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I. A Kkitiizott kutatasi feladat rovid osszefoglalasa

Az aldozatok szexualis deliktumok altali veszélyeztetettsége, valamint az elkdvetdk
szankcionalasa egyidds a civilizacio 1étrejottével. A tarsadalmak fejlodésével a biin megitélése
nem valtozott, de ezen biincselekmények biintetéstana folyamatos valtozdsokon ment keresztiil
a tarsadalom és az egyének jogainak fejlédésével parhuzamosan. A jogalkotok a mai napig
keresik a megfeleld ©6nalldo vagy éppen Osszetett modszereket, amelyekkel elsésorban
megvédhetik a potencialis aldozatokat, masodsorban visszatarthatjdk az elkovetoket a
blinismétléstdl. Ez a problémakor a mai napig nyitott és megoldatlan, hiszen egyik orszagnak
sem sikeriilt ezen célok maradéktalan elérése. Természetesen az, hogy nem léteznek nemi
deliktumok s ebbdl fakaddan azok elkdvetdi, csupan egy utdpisztikus vilagban lehetséges, igy
az ilyen torekvések eleve hamvaba holtak, azonban az arra valo igyekvés, hogy ezen
blincselekmények elkdvetdinek szamat, a megfeleld torvényes eszkozokkel, a lehetd

legalacsonyabbra csokkentsiik, egy olyan cél, melynek eléréséért a jogalkotonak kiizdenie kell.

E kiizdelemben hazankban egy igen erds eszkoz lehet a mas orszagok altal alkalmazott és
miikodo eljarasok, gyakorlatok atvételének megfontolasa, természetesen kizardlag akkor, ha
ezen torvényes eszkozok megvizsgalasat kovetden egy olyan megnyugtatd allaspontra lehet
helyezkedni, amely szerint a Magyarorszagon vallott erkdlcsi €s jogi elvek alapjan atvehetdek

¢s a magyar jogrendszerbe valo adaptalassal alkalmazhatdak ezek a gyakorlatok.

Ezen kérdéskor vizsgalata a jelen idokben kiilondsen nagy szerephez jut. Az emberi erkolcsi
normak folyamatosan alakulnak az adott kor irdnyado6 nézetei szerint. Az ,,elfogadhatd” erdszak
hatara a szexudlis blincselekmények tekintetében egyre alacsonyabb szintre csokken, legyen
szo férfi (fin) vagy néi (lany) aldozatrol. A testet és az azzal ohatatlanul 6sszekapcsolodo
szexualitast immar — igen régota - nem csak az erkodlesok, hanem a jog maga is megprobalja
er6sen védeni. Mamar az arra valo hivatkozés, hogy az erészak nem erdszak, hiszen azt a
feleségem ellen kovettem el, egyszerlien nem foghat helyt. Immar a test egyfajta

magantulajdoni helyzetet kapott, s mint olyat a tulajdonosnak igenis jogaban all megvédeni.

Sajnos — a szexualis blincselekmények esetén - ennek ellenére igen komoly szerepet kap még
mindig az aldozat hibaztatasa, mely miatt az ezen bilincselekmények napvilagra keriilésének
igen magas foku latencidja tapasztalhatd a mai napig. Azonban az elmult koroktol eltéréen, az
emberek manapsadg masodperecek alatt jutnak az informéaciokhoz, a hirekhez, legyenek azok
valésak vagy valotlanok. Igy mig régen az a hir, hogy egy futd nét megerdszakoltak, vagy egy

altalanos iskolaban egy kiskoru gyermek szexualis blincselekmény aldozata lett, csupan az adott



elkovetés helyszinének kozvetlen korzetében valhatott hirré — ha egyaltalan mas is tudomast
szerzett rola az aldozaton vagy a hatdsagokon kiviil -, addig a mai informacids vilagban néha a
kiilonboz6 kozosségi halozatokrol, elektronikus hirportalokrol elébb értesiil roluk egy ,,mezei”
allampolgar, mint a hatésagok. Immar ezek a cselekmények nem maradhatnak titokban, s nap
mint nap egyre tobb ilyen esetrdl szamol be a sajtd. Ennek megfelelden a tarsadalom egyre
kiélezettebben valaszol az ilyen biincselekmények elkovetésére, valamint koveteli ezen
cselekmények megakadalyozasat, valamint az elkovetd megbiintetését. Azzal, hogy a hirek, a
tarsadalom vagy a kozOsség sérelme azonnal, akar az egész vilagbol koézbeszéd targyava
vallnak, altalaban ndveli a tarsadalom nyomasat és elvarasait a nagyobb bizalom, a gyors ¢és

mitkodod igazsagszolgaltatas felé.

Ettdl fiiggetleniil hiszem azt, hogy kizéarolag a tarsadalmi nyomas nem képezheti indokat egy
jogalkotoi dontésnek, azonban mindenképpen megfeleld indulé motivum lehet a kiilonb6z6

kiilfoldi gyakorlatok megvizsgéalasdhoz, valamint esetleges atvételének megfontolasahoz.

Ezen okokbdl kifolyolag dontéttem gy, hogy megprobalom athatéan megvizsgalni a kémiai
kasztraci6 vilag szintli alkalmazasanak gyakorlatit, az azzal felmeriild problémakat,
nehézségeket mind jogi, mind egészségiligyi szempontbdl, s megprobalok valaszt adni arra a
kérdésre, hogy egyaltalan felmeriilhet-e ezen gyakorlat magyar jogba torténd atvétele,

kifejezetten biintetdjogi szintéren és ha igen, akkor hogyan, milyen szabalyozéssal.

Kutatasom relevanciajat harom f6 kérdéskorben lehet megfogalmazni:

Elsésorban figyelemmel kell lenni az elmult évtizedekben mutatkozo6 tendencidkra, mégpedig
arra, hogy a vilag szamos orszagaban — mint példaul Csehorszag, Franciaorszag, Dénia,
Ukrajna, Indonézia, India — vagy bevezették, vagy vizsgaljak a kémiai kasztracio bevezetésének
lehetdségét, valamint az elmult hetek soran hazankban is egyre tobbszor felmertild kérdéskor
kiilonboz6 sajtdorganumokban a kémiai kasztracio intézménye, tekintettel az egyre gyakrabban
eléforduld — vagy napvilagra keriilé - szexualis deliktumok elkdvetésének ténye, mellyel a
tarsadalmi elvaras is egyre ndvekvo tendenciat mutat a jogalkotd hatékony fellépése iranyaban.
Nem hagyhat6 figyelmen kiviil, hogy ezen cselekménye egyre gyakrabban és egyre nagyobb
mértékben érinti a kiskortiakat, amely minden tarsadalomban, de Magyarorszagon talan még
fokozottabban egyfajta védelmezd 0Osztont valt ki az emberekbdl, amellyel az elvaras a

jogalkoto felé a még keményebb fellépés érdekében csal fokozodik.



Maisodsorban a témdaval Osszefiiggésben nem csak joggyakorlati szempontbdl, hanem
jogfilozofiai szempontbdl is kritikus kérdés a test sérthetetlenségének kérdéskore, mely
talmutat a kémiai kasztricio jelenlegi gyakorlatan, egészen az agyba beiiltetett MI' Altal

vezérelt chipen keresztiili, egyes nem kivanatos agyi aktivitasok észlelés€ig és megallitasaig.

Harmadsorban az egyik legfontosabb és legkritikusabb vizsgéland6 fogalom a szabad akarat, s
ezen keresztiil a befolyastdl és kényszertél mentes, szabadon meghozott dontés, mely —
tapasztalatom szerint - a kémiai kasztracid alkalmazasdnak engedélyezésében az egyik

legmegosztobb kérdéskor.

Célom tehat egyrészt a kémiai kasztracio kérdéskorének holisztikus vizsgalata, méasrészt ennek
a problémakornek mas joggyakorlatokra alkalmazhaté, altalanos tanulsagai, segitve az ex-ante

jogfilozofia tudomanyos parbeszédét.

I1. Kutatasi modszerek és az értekezés szerkezete

A kutatdsom soran — tekintettel arra, hogy a magyar jogirodalomban szinte egyaltalan nem
talalhato forrasanyag, vagy csak emlités szintjén jeleniti meg a témat — a kiilfoldi, foként angol
nyelven megjelent szakirodalom, folyoiratok, PhD értekezések és tanulmanyok szolgaltak PhD
tézisem alapjaul. Ezen tilmenden kutatasom jelentds részét képezték a nemzetkozi
egyezmények, az Eurdpai Birosag itélkezési gyakorlatinak, valamint azon orszagok
torvényeinek, jogforrasainak vizsgélata, melyeknél bevezetésre keriilt a bilintetéjog keretein
beliil, vagy valamilyen azt kiegészitd moédon a kémiai kasztracio intézménye. Sziikségesnek
tartom kiemelni, hogy a téma egészségiigyi szempontokbol is igen kényes volta miatt, nem
csupan a jogi szempontok voltak figyelembe veenddek, hanem legalabb annyira a biologiai,
egészségligyi — testi €s pszichés - szempontok is, igy kutatdsom sordn szamos — szintén
altalaban angol nyelvii — egészségligyi, pszichologia, valamint pszichiatriai tanulmanyt és
szakcikket tanulmanyoztam at. Figyelemmel arra, hogy értekezésemben — ahogyan az a
cimébdl is kovetkezik — nagy hangsilyt kapott a parafilias elkovetok vizsgalata, igy
megkerestem dr. Somogyi Andrea igazsagiigyielmeszakértd, igazsagiligyi pszichiater, klinikai
farmakoldgust, aki tobb évtizedes szakmai tapasztalatabol eredden a kérdéseimre adott

valaszaval alatamasztotta a kiilfoldi szakcikkekben olvasottakat.
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Disszertaciom elsé fejezetében mindenképpen sziikségesnek tartom a kémia kasztracio
fogalmanak pontos meghatarozasat, az eljards tisztazasat, ugyanis tapasztalataim
alapjan sokszor a fogalom pontos ismerete nélkiil heves érzelmi reakcidkat valt ki a laikusokbo6l
¢s a nem laikusokbdl egyarant, ami nem csoda, hiszen a kasztracio szo az egész folyamatot
megbélyegezve, egyfajta pejorativ toltetet ad maganak az eljarasnak is. Igyekszem ramutatni,
hogy az elnevezés 6nmagdban hibés, hiszen ennek az orvosi beavatkozasnak semmi koze

nincsen a kasztracioé szé valds, orvosi jelentéséhez.

Ezt kovetden, ahogyan azt fentebb is irtam, megvizsgalom a kémiai kasztraciot egészségiigyi
megkozelitésébdl, melynek soran a jelenleg hasznalt gydgyszerek hatds mechanizmusanak,
valamint lehetséges mellékhatdsainak bemutatisara torekszem, természetesen a megfeleld
szakmai tudas nélkiil, kizarolag a felhasznalt orvosi cikkek ¢és kutatasok bemutatdsanak
segitségével, valamint ismertetek egy még nem alkalmazott kisérleti modszert, amely egyes
vélemények szerint Uttdrd lehet az orvostudomany teriiletén mindenképpen, de — amennyiben
megalkotjak a megfeleld jogi kereteket — a jogtudomdany, azon belill pedig a biintetdjog

tertiletén is.

A kovetkez6 fejezetben — a teljesség igénye nélkiil -, a nemzetkdzi gyakorlat bemutatasara
torekszem. Tekintettel arra, hogy mindenképpen egy érthetd és atlathatod betekintést szeretnék
nyUjtani a kiilonbozé allamok eljarasaiba, igy kivalasztottam négy olyan orszagot, amelyeknél
a szakirodalom segitségével egy valos €s atfogd képet tudok mutatni a kémiai kasztracio

alkalmazasarol és annak tanulsagairol.

Tekintettel arra, hogy célom annak megvalaszoldsa, miszerint bevezetheté-e a kémiai
kasztraci6 a biintetéjog keretein beliil a magyar jogrendszerbe, tanulmanyom elengedhetetlen
részét képezi az igazsagszolgaltatasi elméletek, valamint a szankciotan bemutatasa.
Ertekezésem soran ezen témakorokben nem torekedhettem valami 0 1étrehozaséara, hiszen azt
nagy tiszteletnek 6rvendd, elismert tudomanyos emberek mar magas szinvonalon megtették,

akiknek a tudésat igy segitségiil hivtam.

A kovetkezO részben sziikségét lattam a nemi deliktumok szankcionalasanak torténetével, a
hatdlyos szabalyozaséaval, valamint a szexudlis bilinelkovetokkel kapcsolatos kérdéskorok
vizsgalatara, hiszen esszencidlis azon bilincselekménykor, valamint elkovetéi kor pontos
megismerése, amelyek elkovetése esetén, valamint akik altali elkdvetés esetén potencidlisan

felmerilhet a kémiai kasztracio alkalmazasa.



Kutatdsom soran nagy hangsulyt fektettem a parafilias biinelkdvetok vizsgalatara, a parafilia
orvosi szemszogbdl torténd attekintésére, melynek soran nem csupén a szakirodalmat, hanem
egy elismert orvosszakértot tapasztalatat is meg tudom osztani, hogy még inkabb alatdmasztott

képet kaphassunk ezen pszichés betegségekben szenvedd elkovetokrol.

Disszertaciom egyik legfontosabb részének tartom az etikai szempontok atfogo és koriiltekintd
bemutatasat, melynek soran a kiilonb6z6 orszagbéli jogtudosok altal leirt, az Eurdpai Birdsag
dontésében megfogalmazott, az ezen dontés mellett kiallok, valami ellene agallok véleményeit,
az amerikai birdsagok joggyakorlata elemzésének, kémiai kasztracidval kapcsolatos etikai
kérdéskorben leirt pro és kontra érveit sorakoztatom fel, az emberi jogok jogi védelmét adod
nemzetkdzi egyezmények tiikkrében. Véleményem szerint, az etikai szempontok mind koziil a
legmeghatarozobbak annak a kérdésnek az eldontésénél, hogy egyaltalan felmeriilhet-e a

kémiai kasztracio bevezetése és ha igen, akkor milyen feltételek szabalyozasa mellett.

III. A Kkutatasi eredmények

Disszertaciomban célom az volt, hogy minél atfogdbban és mélyrehatobban megvizsgaljam a
kémiai kasztracid nemzetkdzi gyakorlatanak kérdéskorét. Feltérképeztem a tobb évtizedes
gyakorlat soran felmertilt etikai, jogi, orvosi szempontokat, ezeket holisztikusan vizsgaltam,

mindezt pedig a nemzetkdzi emberi jogi egyezmények kontextuséba helyeztem.

A kutatas kezdetétdl nyilvanvald volt szdmomra, hogy a kémiai kasztracido bevezetésének
kérdéskore nem egy egyértelmiien eldonthetd kérdés. A szakirodalom elemzése soran egyre
ujabb és 0jabb rétegei bomlottak ki a problémanak. Kutatomunkam soran sikertilt megtalalnom
azokat a mintazatokat, melyek mukodod, értelmezhetd valaszokat adnak célcsoport és
szabalyozasi modell terén. Kutatasom eredménye az, hogy kit, miért, €s hogyan lehet elképzelni

a kémiai kasztracid alanyaként a magyar jogrendszerben.

A kiilonb6z06 allamok gyakorlatdnak vizsgalatakor megallapithato volt, hogy a legtobb allam
tarsadalompolitikai okokbdl 1éptette életbe ezt az eljarast, amelyek a médidban széles kora
figyelmet kapott, kiilondsen szornyl szexualis biincselekmények egyedi eseteibdl és az ezekre
vélaszul adott tdrsadalmi felhaborodasbol, valamint a jogalkotd felé azonnali és szigort 1épések
megtételének kovetelésébol fakadtak. Ennek eredményeképpen a legtobb esetben a kémiai
kasztralasra vonatkozd torvények nagyon ,hirtelen”, alapos atgondolds és valamennyi

részletszabalyozas pontos meghatarozasa nélkiil jottek létre, indokolasuk a szexualis



biin6zokkel kapcsolatos altalanositdsokon alapulnak, amelyek két egymasnak ellentmondé
elképzelést allandositanak:

e Az elsd indoklas azon az elképzelésen alapult, hogy minden szexualis bin6z6 gonosz
ember, akit a szigoru biintetések fenyegetése elrettenthet. Ez azt jelenti, hogy ha a
szexualis blin6zoket el lehet riasztani a blincselekmény elkdvetésétol, akkor kognitivan
képesek arra, hogy a szexualis blincselekmény elkdvetését valasszak.

¢ A masodik indoklas az, hogy minden szexudlis biindz6 kényszerbetegségben szenved,
¢s kezelésre szorul. Mivel a szexudlis biinozok nem képesek legydzni a késztetéseiket,
az allamnak a kasztralas elrendelésével kell elfojtania ezeket a késztetéseket. Igy a
politikai szféra ugy alakitotta ki ezeket a jogszabalyokat, hogy latszélag a
nyilvanossagot védik, és kozben ,,segitik” a szexualis biindzdket, egyszerre biztositva a

tarsadalom védelmét €s az emberi jogokat.

Egyes orszagokban a tarsadalomnak vald jogalkot6i megfelelés kényszere oddig ment, hogy a
kémiai kasztracio kotelezd elrendelésére adtak ,,parancsot” a jogalkalmazonak. Ez a
rendelkezés akkor lehet igazdn veszélyes, ha az ilyen beavatkozdsokat a jogalkalmazé
onmagukban, a nagyobb rehabilitacids cél elismerése nélkiil, kizarolag a megtorlas célzataval
kivéanja elrendeltetni. Ez a tendencia napjainkban talan mar eltlin6ben van, és atvette a helyét
az a jogalkotoi megfontolas, amely a biintetéssel szemben a kémiai kasztracio terapias jellegére
fekteti a hangsulyt, és immar az id0k folyaman megsziiletett kimutatasok és kutatéasi
eredmények altal mutatott eredményességet elérd eljards vagy eljarasok iranyaba viszik el a
jogalkotast. A kezdeti intézkedések tapasztalatok nélkiil, és kapkodva sziilettek meg, mara mar

azonban szamos jogalkot6i és orvosi tudas felgytilt a t¢émakorben.

Az els6 kémiai kasztracidval kapcsolatos torvény megsziiletésétdl a napjainkig eltelt id6 alatt
az orvostudomany, valamint a jogtudosok odaadd kutatd munkajanak segitségével sokkal
tobbet tudunk a kémiai kasztraciorol, mint egészségiigyi folyamatrdl, valamint arrol, hogy a
jogi szempontbol relevans kérdéskorokben (pl.: bilinismétlés, visszaesés) milyen irdnyu

tendencia figyelhetd meg.

Valamennyi — mind egészségiigyi, mind jogtudomanyi — kutatas eredménye egy irdnyba mutat,
méghozza arra, hogy a kémiai kasztracid kizarolag a parafil szexualis biinelkovetok esetében
éri el azokat az eredményeket, amelyeket az alkalmazasanak bevezetésekor vartak tdle a

jogalkotdk, nevezetesen a blinismétlés, valamint a visszaesés exponencialis csokkenését.



A jelenlegi torvényi szabalyozasok — amelyek létrejottét legtobb esetben stlyos, de elszigetelt
incidensek valtottak ki, amelyek panikot keltettek az egész kdzosségben ¢és igy a ,,félelem” valt
jogalkotdva - nem tesznek kiilonbséget a szexudlis biinelkdvetdk csoportjai kozott. Hiszen a
félelem allapotai inkabb az egyének csoportjainak sztereotipizalasara hajlamositanak, mint az
elkovetok sulyossagi kontinuumanak helyes felismerésére. Természetesen nincs semmi
szokatlan a jogalkotas k6zosségi aggodalomra adott reakcidjaban: ez a képviseleti demokracia
funkciodja. Es végiil is ,,a biintetd igazsagszolgaltatasi politikak és gyakorlatok irdnti kozbizalom
sziikséges a jol miikodd rendszerhez”.? Problémak meriilnek fel azonban ott, ahol az aggodalom
irracionalis, vagy irracionalisan nagymértéki, mert inkabb a félelem taplalja, mint az ész érvek.
Ugyanis a legtobb esetben, ahol kotelezOvé tették a kémiai kasztracid alkalmazasat, ott
pontosan ez tortént. Holott a — nem csak az orvostudomanyban hasznalatos - nonmaleficence
elve kifejezetten megkoveteli és Osztonzi a kémiai kasztracid alkalmazasat ott, ahol az
megfeleld (azaz hatékony), és elvetné ott, ahol nincs terapids értéke. Tekintettel az artalom
elkeriilésének bioetikai imperativuszara, a hatékony kezelések visszatartasa attdl, akinél
hatdsossaga bizonyitott, elfogadhatatlan, azonban azon személy kotelezése a kezelésre, akinél
egyértelmiien hatdstalan, szintén ezen kategdridba tartozik. Ebbdl kiindulva azon kérdés
megvalaszolasanal, hogy bevezethetd-e a kémiai kasztracio - az igazsagossag elve alapjan - a
szexualis biincselekmények elkovetdit két kiilon korre kell bontani: a parafil és a nem parafil

elkovetokre.

A fentiekbdl kiindulva az is egyértelmiien megfogalmazhatd, hogy a nem parafil szexualis
blinelkovetdk esetében a kémiai kasztracid alkalmazésa teljes mértékben felesleges. Ugyanis
ezen elkovetdi kor esetében a farmakologiai szerek haszndlatanak nincs terapias értéke, igy a
kezelés nem igazolja a mellékhatasokon keresztiil okozott karokat. Ezen populacional a kémiai
kasztracio valoban semmi mast nem ér el, mint a puszta szexualis vagy csokkenést, az erekcidra
vagy kielégiilésre valdé potenciadlis képtelenséget, valamint valamennyi lehetséges
mellékhatassal jard veszélyeztetettséget. S6t egyes nézetek szerint, a mentélisan ,,egészséges”
— legalabb is nem parafil — elkovetdk esetében a kémiai kasztracié ellenkezd hatast is elérhet,
ugyanis az elveszitett szexualis képességek felett érzett diih, kétségbeesés vagy éppen

szégyenérzet olyan agresszidt €s bosszuvagyat eredményezhet, amely az adott személyt - a

2 Harry HOBBS and Andrew TROTTER (2018): Lessons from History in Dealing with Our Most Dangerous,
University of New South Wales Law Journal, 41(2), 319-354.
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szabaduldsa utan - még komolyabb biincselekmények elkdvetésére (pl.: az adott sértett - aki
miatt a kémiai kasztraciot el kell “szenvednie” — megolésre), vagy éppen a szexualis erdszak
mas modon, mas eszkdzokkel valo elkovetésére sarkallhatja. Ezért ezen elkdvetdi kornél mind
a kotelez6 kémiai kasztracid elrendelése, mind a lehetdség felkinadldsa teljes mértékben
elvetendd kérdés. Kimondhato, hogy a kémiai kasztracid a nem parafil szexudlis elkovetok

esetében nem alkalmazhatd.

Azzal, hogy a nem parafil elkovetok korében elvetettem a kémiai kasztracio alkalmazasanak
lehetdségét, a vizsgalando elkovetdk kore nagy mértékben lecsokkent, hiszen innentdl kezdve

a parafil elkdvetdkre tekintettel kell megvizsgalni az alkalmazas lehetdségét.

Ezen elkdvetdi kor vizsgalatdinal — mind az emberi jogok védelmére, mind a kutatdsok
eredményeire vald tekintettel — megéllapithatd, hogy a kotelezd kémiai kasztradcid nem
alkalmazhato. A kotelez6en alkalmazott kémiai kasztracié olyan mértékii beavatkozas lenne az
emberi autonémiaba ¢és a kordbbi fejezetekben bemutatott modon az emberi jogok olyan
mértékii sérelmét jelentené, amely nem Osszeegyeztethetd sem Magyarorszag Alaptorvényével,

sem a nemzetkdzi egyezményekkel.

Ezen a ponton pedig csak egy vizsgaland6 kérdés marad, méghozzé a parafil elkovetdk esetében

a kémiai kasztracid lehetségként torténd felajanlasa.

Kutatdsom konkluziojaként azt tudom kimondani, hogy egyediil ez a lehetdséget latom

megvalosithatonak, és igy bevezethetOnek a magyar biintetdjog keretein beliil.
Azonban a “miként” kérdés megvalaszoldsahoz tobb részletet meg kell vizsgalni.

Vigh Jozsef? — mar egy 2002-ben megjelent irasiban is - Gigy fogalmazott, hogy az
igazsagszolgaltatas terén a) az ideologiai alapokban, b) a biintetés céljainak meghatarozasaban
€s c) a cél eléréséhez sziikséges eszk6zOk megvalasztasa terén Uj elvek alkalmazésa valt
indokoltta.

Nevezetesen:

a) Az igazsagszolgaltatas miértjénél, a blincselekmények €s a blindzés elkovetési okainak

megjelolésénél az objektiv viszonyoktol fliggetlen szabad akarat helyett az oksagi torvényeket

3 Vigh Jozsef: A biintetd igazsagszolgaltatds néhany alapelve (Acta ELTE, tom. XXXVIII-XXXIX, ann. 2001-
2002, 213-222.0.)



a determinacios folyamatokat indokolt a kozéppontba allitani a tettes biologiai adottsagai
terén, a legtagabb értelembe vett szocidlis viszonyaiban és a személyiségének allapotaban
egyarant.

b) Ennek megfeleléen a megtorlasi, az elrettentési célok helyett a megeldzési, a tudatos
normakovetési célok (specidlis és generalis prevencid) kitlizése valik indokoltta.

c) A tettardnyos biintetés helyett a biinozés csokkentése érdekében az elkovetd

személyiségéhez és 1étfeltételeihez igazodo biintetés kiszabasa lehet a hatékony eszkoz.

A legtobb ember felismeri, hogy a bebdrtonzés onmagaban nem oldja meg a szexualis
blincselekmények elkdvetését. A szexualis biincselekmények megeldzésének és az aldozatta
valas csokkentésének megkozelitésében az elkdvetdk kezelése kulcsfontossagh. A
bortonbiintetés megakadalyozhatja ugyan, hogy egy parafil elkovetd illegalis szexualis
cselekményeket kovessen el — példaul egy pedofil gyermekek ellen -, de nem valtoztatja meg
késztetése ugyan olyan cselekmények elkdvetésére fogja ,,.kényszeriteni”. A parafilia elkdvetd
kezelése emberibb és tartosabb megoldast kinal, mint a bebortonzés, de legalabbis egyidejiileg
alkalmazhatd. Kiemelten fontos, hogy akarmilyen kezelés vagy eljaras ala vetik az elkdvetot,

annak a biintetés rehabilitacios aspektusanak részeként kell megjelennie.

Ebbdl kifolyolag az elsd és legfontosabb kitétel, hogy az elkdvetdt a biintetd eljaras soran
szakértdi vizsgalat és megfigyelés ala kell vonni. Ugyanis barmilyen eljaras csak abban az
esetben ajanlhato fel az elkovetdnek, ha egy szakértdi vizsgalat soran a szakértd megallapitja,
hogy az elkovetd valamely parafilidban szenved. A legmegfeleldbb egy multidiszciplinaris és
tobb szakeértdi agat tomoritd csoport 1étrehozéasa, mely csoport szakemberei felhasznalhatjak a
klinikai, pszichometriai és pszichofiziologiai vizsgalatok teljes skalajat. Innentdl kezdve

beszélhetnénk a parafil elkdvetdkrol.

Meg kell jegyezni, hogy a szexualis bilinelkdvetok kasztralasaval kapcsolatos kutatasok és
szakirodalom tilnyomo tobbsége (ha nem is a teljes egészében) a férfi parafilia elkdvetdire
Osszpontosit. Ez legalabb részben két ténynek koszonhetd: egyrészt a szexualis
blincselekmények tobbségét férfiak kovetik el, masrészt a parafilidk gyakoribbak a férfiaknal,

mint a n6knél.*

4 Center for Sex Offender Management. (2007). Female sex offenders. Retrieved from
https://forensiccounselor.org/images/file/Female%20Sex%200ffenders.pdf (megtekintés idépontja: 2023.05.12.)
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A ndi szexualis elkdvetdk tekintetében 2012 végéig nem allt rendelkezésre kutatasi eredmény,
de kutatas sem a kémiai kasztralas, mint beavatkozas hasznossagarol. A néi elkovetokrol
rendelkezésre allo korlatozott adatok arra utalnak, hogy 1étezik ndi parafilids populacid, de
nagyon kicsi.> A néi szexudlis biinelkdvetdk az Osszes szexualis biincselekménynek csak
mintegy tiz szazalékat kovetik el, és ebbdl az kovetkezik, hogy a ndi parafilids szexualis
biinelkdveték ardnya még ennél is alacsonyabb.® Fiiggetleniil attdl, hogy a néi parafilids
gyogyszeres beavatkozas e csoport szamara, amely hatékonyan csdkkentené a visszaesési

késztetéseket.

A kutatasok alapjan egyértelmlien kimondhatd, hogy a kémiai kasztracié hatékonysagat
nagyban noveli, ha azt pszichoterapiaval vagy a kognitiv viselkedési tanacsadas mas formaival
egylitt alkalmazzak, igy a kett0 egyiitt alkalmazasa a ténylegesen megfeleld eljaras igy egyfajta

kezelési programot alkotva az elkdvetd részére.

A kezelési programot vildgos jogi szabalyoknak kell szabalyozniuk. Egyértelmii jogi
iranymutatasnak kell lennie az elkdvetdre vonatkozd biztositékokra ¢és a kezelés

megfeleldségére vonatkozdan.

Az egyik ilyen megoldand6 kérdés — tekintettel arra, hogy a kémiai kasztralas alkalmazasa a
bilintetéjogon beliil alkalmazandd — az eljaras szankcidrendszeren beliili elhelyezkedése. Az
els6 megoldas, hogy a kémiai kasztralas biintetésnek nyilvanitasa, amely azonban véleményem
szerint nem lehet megfeleld, ha ugyanis a kasztralast biintetésnek tekintjiik, az egy sor olyan
etikai kérdést vet fel, amelyek nem jarulnak hozza ehhez a megoldéashoz. Ez azt jelentené, hogy
az elkovetdt szexudlis vagyanak mesterséges elfojtasaval, mesterséges impotenciaval és a
hormonalis biintetés egyéb mellékhatasaival, valamint sziikségtelen megtorlassal biintetik.
Nyilvanval6, hogy akérmilyen szankcié valamilyen szintli megtorlasi érzet nélkiill nem
lehetséges, de a kémiai kasztracio biintetésnek €s nem orvosi intézkedésnek nyilvéanitasa azt

jelenti, hogy a testi szankciokat elfogadjuk a biintet6jogi szankciok rendszerében.

5 Graham, A. (2007). Simply sexual: The discrepancy in treatment between male and female sex offenders.
Whittier Journal of Child and Family Advocacy, 7, 145- 167.
¢ Center for Sex Offender Management. (2007), L.m.
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Véleményem szerint az egyetlen alkalmazhatd megoldas jogrendszeriinkben, ha a kémiai
kasztralasra egyfajta intézkedésként tekintenénk, akar az intézkedéseken beliil egy 1j, orvosi
vagy biztonsagi intézkedés fogalmat 1étrehozva, ezzel megerdsitve a gyogyitasi, rehabilitacios,
valamint megel6zési célt. A biztonsagi intézkedés intézménye — mely késébb a gydgyszeres
intézkedés nevet kapta - a macedon biintetéjogban felmeriild fogalom, amelyet az elkdvetd
veszélyes betegségére valaszul alkalmaznak és amelynek célja az, hogy — az elkdvetd
meggyogyitasaval - megsziintessék azokat a helyzeteket és veszélyes allapotokat, amelyek az
elkovetore hatassal lehetnek €s ezaltal a jovobeni biincselekmények elkovetésére késztetik. A
macedon biintetétorvénykonyv szerint ezen intézkedés kifejezetten a 14. év alatti gyermekek
sérelmére elkovetett szexualis bilincselekmények esetén alkalmazhato.” Ez egyértelmi

bizonyitéka annak, hogy a macedon rendszer is megkiilonbozteti a parafil elkdvetok csoportjat.

Ezt kovetden meg kell hatdrozni, hogy 6nmagaban alkalmazhato-e az intézkedé¢s, vagy csak a
szabadsagvesztés biintetés mellett, utdn. Bar a kiilfoldi szabalyozasok sok kérdésben jelentds
eltérést mutatnak, azonban ebben a kérdésben egyértelmiien egy allasponton vannak, mely
szerint a szabadsagvesztés biintetés, pontosan a bilintetés mivolta miatt, nem hagyhat6 el. Az
eltérés ott mutatkozik, hogy a szabadsagvesztés biintetés kiszabdsa, hogyan alakul. Egyes
esetekben lehetéség van felfiiggesztett szabadsagvesztés kiszabasara, mig mas esetekben a
feltételes szabadsagra bocsatas lehetdségének korabbi idépontban térténd megvizsgalasanak
lehetdségét ajanljak fel azok szdmadra, akik véllaljak a kémiai kasztraciot, mas orszagokban
pedig a hatdrozatlan idejii szabadsagvesztésbdl vald szabadulds lehetdségét adhatja meg a
kémiai kasztracio esetleges vallalasa. Az is megallapithatd, hogy az orszdgok nagy tobbségében
joval magasabb a kiszabhato biintetési tétel alsd €s — amennyiben egyaltalan van — fels6 hatara

a szexualis biincselekmények esetében, mint jelenleg hazankban.

Ha azt mondjuk, hogy a kémiai kasztracié csak szabadsagvesztés biintetéssel egylitt
alkalmazhaté — azt is figyelembe véve, hogy ha a kémiai kasztraciéra nem biintetésként
tekintlink, abban az esetben a tarsadalmi elvaras az elkdvetd megbiintetésére szintén kielégiilést

nyer -, abban az esetben Ohatatlanul felmeriil az elkdvetd altali kémiai kasztracidhoz vald

7 Olga KOSHEVALISKA (2014): Medical Pharmacologic Treatment (A. K. A. Chemical Castration) in the
Macedonian Criminal Code, Balkan Social Science Review, Vol. 4, 25-45
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hozzajarulés, beleegyezés érvényességének kérdése, amely a tajékozott €s onkéntes belegyezés

jogabol ered.

A gyermekek szexualis kizsdkmanyolas ¢és szexualis zaklatas elleni védelmérdl szolo
Egyezmény (2007) hangsulyozta, hogy a beavatkozasi intézkedésekben részesiild elkovetoknek
a tények teljes ismeretében kell beleegyezniiik az eljarasokba. Az Egyezmény lehetdvé teszi,
hogy a beavatkozasi programokat feltételes szabadlabra helyezéshez kossék, de megjegyzi,
hogy az -elkovetoket tajékoztatni kell a beavatkozasi programok elutasitasanak

kovetkezményeirdl.

Az Eur6pa Tandcs dokumentumai ugyan nem hatarozzék meg a kémiai kasztralast kezelésként,
de a ,,beavatkozasi programok™ altalanos kifejezésként szerepel a bilinismétlés megeldzését
c€lzo programokra. Ezek potencidlisan magukban foglaljdk a farmakoterapiat is. Az Eurdpa
Tanacs egy masik szerve, a kinzas megel6zésével foglalkozd eurdpai bizottsag (CPT)
nemrégiben a Cseh Koztarsasagrol szolo jelentésében® kifejezetten a szexualis biindzék
pszichiatriai kérhazakban torténd kasztralasaval kapcsolatban tett megjegyzést, megallapitva,
hogy ,,az orvosi beavatkozéds, és kiilonosen a szabadsaguktol megfosztott személyekre
visszafordithatatlan hatassal jard orvosi beavatkozasok altaldban csak szabad és tajékozott
beleegyezésiikkel végezhetdk el”, és hogy ,,a beleegyezést sem kdzvetleniil, sem kozvetve nem
lehet kényszer alatt adni”. Ez — és jelen tézismunka nyolcadik fejezetében taglaltak - alapjan az
is kijelenthetd, hogy a kémiai kasztrdcio a megfeleld szabalyozas mellett nem tekinthetd
kinzasnak, embertelen, vagy megaldzé banasmodnak, vagy éppen kegyetlen vagy szokatlan

bintetésnek.

A beleegyezés érvényessége magaban foglalja a beleegyezés targyat képezd kezelés
természetének és hatdsainak megértését, valamint azt, hogy a beleegyez6t nem kényszeritik
olyan dontések meghozataldra, amelyeket egyébként nem hozott volna meg. A beleegyezésnek
szabadnak ¢és tajékozottnak kell lennie. A kémiai kasztracid tekintetében az elkdvetdt sajat
nyelvén tajékoztatni kell arrol, hogy milyen gyogyszereket hasznalnak, mennyi ideig kell
szednie azokat, valamint a varhato eldnyokrdl és a karos mellékhatasokrol, ezen feliil pedig
arrol, hogy ez milyen kovetkezményekkel jarhat a szabadulasara nézve, illetéleg arrol, hogy
lehetdsége van az eljarast visszautasitani, vagy barmikor az eljards soran megvaltoztatni a

dontését, amely kovetkezményeit is ismertetni kell. Mindezen tajékoztatast — a fentebb taglalt

$ CPT/Inf (2007) 32. jelentés
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EJEB dontés tiikkrében - mind irdsban, mind szoban meg kell tenni €s az elkdovetOnek alairasaval
kell tanusitania, hogy a minden részletet feloleld tajékoztatast megkapta, esetlegesen felmeriild
kérdéseire valaszt kapott, a tajékoztatast érti, valamint a dontés meghozatala kényszertdl

mentesen torténik.

Mindenképpen vizsgalandd az dnkéntesség témakore is. Ebben a kérdésben én azon nézetekkel
értek egyet, hogy bar a valasztas a tovabbi szabadsagvesztés biintetés vagy a kémiai kasztracid
elfogadasa kozott nyomast gyakorolhat az elkdvetére, hogy beleegyezzen a kémiai
kasztralasba, ez azonban nem feltétleniil jelenti az érvénytelen beleegyezést, mert a valasztas
még mindig ,,0nkéntes”. Ugy gondolom, hogy az elkoveté egyrészt igy valdjaban tobb
lehetdséggel rendelkezik, mintha csupdn a szabadsagvesztés biintetés lehetdségével allna
szemben, masrészt a parafil elkovetok tobbsége szabadulni vagyik a betegsége okozta
vagyaktol — melyeket szégyellene, melyek megkeseritik a mindennapjaikat - , igy ez a lehetdség
nemhogy jogot vesz el téle, hanem inkabb jogot ad arra, hogy a nemkivéanatos vagyaitol mentes

¢letet ¢lhessen, egyfajta modon visszakapva emberi méltosagat.

A fentieken tul mindenképpen figyelembe kell venni az aranyossagi elvet, amely klasszikusan
azt jelenti, hogy a biintetés altal okozott kar nem lehet nagyobb, mint az elkdvetd altal mas
embereknek okozott kar. Igy tehat, amennyiben feltételezziik, hogy esetlegesen mégis sériil az
onkéntesség, abban az esetben véleményem szerint egyértelmiien hivatkozhatunk az aldozati és

tarsadalmi oldalon az elkdveto altal okozott kar felmérhetetlen nagysagara.

Maganak az eljaras részletes szabalyainak kialakitdsakor véleményem szerint irdnyado lehet a

dan szabdalyozas, amely a kovetkezdket tartalmazza:

o A kezelés megkezdése eldtt a fogvatartott egy alapos, szakteriileteken ativeld klinikai
megbeszélésen €s egy atfogd szomatikus vizsgalati programon is részt vesz. Ezenkiviil

a fogvatartott rendszeresen talalkozik egy pszichiaterrel/pszichologussal.

e A fogvatartottaknak irdsban kell hozzajarulniuk a kezeléshez, ahogyan a kezelésrdl is
tajékoztatni kell oket. Ezt a kezelési format gondosan mérlegelik és szorosan

figyelemmel kisérik.
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Tehat 6sszegezve, véleményem szerint a magyar biintetjogba egyetlen elkovetdi kor esetében
lehet megfontolni a kémiai kasztracio bevezetésének lehetdségét, az pedig a parafil szexualis
blincselekményt elkovetok kore. Ebben az esetben egy nagyon atfogd, akar tobb szakember
altal végzett elmeszakértdi vizsgalat soran megallapitast kell nyerjen, hogy az elkdvetd
valamely parafilidban szenved ¢€s az altal elkdvetett cselekményt ezen parafilidjabol eredéen
kovette el. Ezt kovetden egy szakorvosi csapatnak kell megéllapitani az elkdvetd alkalmassagat
a kémiai kasztracié kezelésére, mind fizikalisan, mind mentélisan. Amennyiben alkalmasnak
talaljak az elkovetdt, abban az esetben johet szoba a kémiai kasztracid, mint orvosi intézkedés
felajanlasa a szabadsagvesztés biintetés mellett, igy, hogy annak elfogadasa valamilyen — az
elkovetére nézve pozitiv - modon modositja a szabadsagvesztés blintetés tartamat. A
felajanlasnak irasban kell megtorténnie, azonban a felajanlaskor részt kell vegyen egy orvosi
csapat, akik szdban pontos részletekbe menden elmagyarazzak az elkdvetonek az eljarést
magat, a gyogyszerek hatdsait, a varhato elonyoket, hatranyokat, a kezelés varhato iddtartamat,
valamint az elkdvetd minden tovabbi esetleges kérdésére valaszt kell adjanak. Ezen feliil pedig
a tdjékoztatasban szerepelnie kell, hogy a kémiai kasztracid intézkedés elfogadasa, vagy
visszautasitasa milyen kovetkezményekkel jar. Ezt kovetden az elkdvetOnek aldirasaval
igazolnia kell, hogy a dontése tajékozott és dnkéntes volt.

gy és csakis igy latok lehetdséget a kémia kasztracié biintetdjogi szankcioként vald
bevezetésére a magyar biintetéjogban.
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