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Tézisek

Az emberolés alapesete a legegyszeriibb, egyszersmind a legsulyosabb
biincselekmények kozé tartozik. Egyszerii, hiszen alaptényadllisanak
értelmezése nem igényel kiilonosebb jogaszi logikat, ugyanakkor az egyik
legmagasabb foku tarsadalomra veszélyességet jelento deliktumként tartjuk
szamon. Bar a jogallamisag megkoveteli a tettkozpontu szemléletet az itélkezés
sordn, az emberolések felderitésénél, mindsitésénél és megitélésénél az alanyi
oldal feltarasa, azaz a tettes személyisége, illetve a tudataban lejatszodo
folyamatok  kiilonosen nagy jelentoséggel birnak mads erdszakos
biincselekményekhez viszonyitva: az emberdlés nyitott torvényi ténydllas lévén,
a biinosség formajardl és a motivumrdol sz0lo dontés kardindlis szerepet jatszik
a jogkovetkezmények alakuldasanak szempontjabdl. Dolgozatomban elsosorban
— a jogi és szociologiai jellemzok feltarasan tul — az emberolés motivumaival és
a biincselekmény szubjektiv oldalaval foglalkozom, valamint mindezen
keresztiil a pszichologiai és pszichopatologiai tényezok ,jogi terepen”,

nevezetesen a biintetoitéletekben valo megjelenését és értékelését vizsgalom.

A dolgozat bevezetdje sajatosan alakul: a tett-, illetve a tetteskdzpontu
bilintetdjogi  szemlélet bemutatdsat kovetden kisérletet teszek annak
bizonyitasara, hogy az emberdlési iigyek itélkezési gyakorlatdban a tettes
személyiségének, ¢€letkoriilményeinek megismerése nagyobb jelentdséggel bir,
mint mas blincselekmények esetében. A modern jogallamisag altal megkovetelt
tettalapu biintetéjogi megkozelités az emberdlési ligyekben halvanyabba valik és
a tettes szemelyisége, a blincselekmény alanyi oldalanak alapos feltarasa kap
erdsebb szinezetet. A jogalkalmazoi gyakorlat ezekben az iigyekben is

elsésorban az objektiv bizonyitékok eldtérbe helyezésére torekszik, azonban



elkeriilhetetlen a bilincselekmény alanydnak mélyrehatd vizsgélata, amely

viszont a szubjektiv értékelési folyamatokat erdsiti.

Az elsé fejezetben kapott helyet az alanyi oldalt meghatarozd biinosség
dogmatikai elemzése is. Emberdlés esetében — nyitott torvényi tényallas 1évén —
a blincselekmény alanyi oldaldnak, azaz a bilindsség kérdésének felderitése,
értékelése kiilonosen fontos szempont a birdi dontés meghozataldban. A
blindsségrol szold és ma is tartd jogdogmatikai vita arra enged kovetkeztetni,
hogy a biintetdjog-alkalmazasban az egyik legnehezebb feladatot az elkdvetd
tudataban lejatszodd folyamatok felderitése és rekonstrudlasa jelenti. Az emberi
gondolkodas ¢€s érzelemvilag komplexitasanak és a motivumok sokféleségének
elismerését bizonyitja, hogy a torvény az emberdlés tényallasdhoz a bird
mérlegelési szabadsagit biztositd tdg bilintetési tételkeretet rendel, amely
egyarant lehetdvé teszi a legszigoriibb és a legenyhébb biintetések kiszabasat,

vagy akar intézkedések alkalmazasat is.

A I1. fejezet elso része az emberdlés magyarorszagi szabalyozasanak torténetét
tekinti at az  allamalapitastdl kezdve napjainkig. Az  emberdlés
szabalyozastorténetének valtozasai jol tiikkrozik az egyes korszakok viszonyat az
emberi €let értékéhez. Az élethez vald jog altalanos és mindenekfelett allo
legfobb értékének megfogalmazasa a XVII-XVIII. szdzadi felvilagosodashoz
kapcsolodo természetjogi megkozelitésben gyokerezik. A felvilagosodas polgari
jogi eszméinek térnyeréséig a vagyoni pozicid hatarozta meg a biintethetdséget
¢s a biintetéseket, valamint az aldozat tarsadalmi helyzete is dontd befolyast
gyakorolt a cselekmény megitélésére. Az ¢élet értékét vagyontargyakkal, pénzzel
fejeztek ki, illetve az elkdvetd és az aldozat csaladjanak megegyezésétol fliggott,
hogy a cselekmény milyen kdvetkezményekkel jart. A masodik vilaghaborut
kovetden, az ember alapvetd jogairdl szold6 nemzetkdzi dokumentumok

egyértelmiien kifejeztek az emberi élet mindenekfeletti védelmét.



A Il.  fejezet masodik része az emberdlés vitatott  kérdéseinek
szabalyozastorténetét és dilemmdit mutatja be. A torténelem folyamén a
jogalkotd az emberdlést tobbé-keveésbé differencialtan szabalyozta, Iényegében a
motivum és a megvaldsitasi mod alapjan. Mara a mindsité koriilmények sora
kibdviilt, ugyanakkor bizonyos — korabban kiilon szakaszban szabalyozott —
tényallasok megsziintek, vagy beépiiltek az emberdlés tényallasai koze.

Ilyennek tekinthetd az wujsziilott megolésének biintette mint az emberolés egyik
privilegizalt esete, amely 1999. évi megszlinését kovetden a tizennégy €vet be
nem toltott sértett sérelmére elkdvetett emberdlésnek mindsiil és a mindsitett
eseteknek megfelelden akar életfogytig tartd szabadsagvesztéssel is biintethetd.
Kutatasainkb6dl azonban kideriilt, hogy — a térvényben meghatarozott stlyos
szankcid kilatasba helyezése ellenére — a jelenlegi birdi gyakorlat a kordbbi
privilegizalt  tényallasban  megfogalmazott  feltételeknek  megfeleld
cselekmények elkovetdit tovabbra is enyhe biintetésben részesiti.

A jogalkotd a passziv alany specidlis allapotdval kapcsolatos mas mindsitett
esetek soraba vette az utdbbi évtizedekben egyre gyakoribba valo, fizikai vagy
szellemi fogyatékkal ¢lok, illetve idos korukndl fogva védtelenebb,
kiszolgaltatottabb sértettek sérelmére elkovetett 0lési cselekményeket is. Ennek
alapjan sulyosabban biintetenddek a védekezésre képtelen személy sérelmére és
az 1d6s koranal vagy allapotanal fogva védekezésre korlatozottan képes személy
sérelmére megvalositott szandékos emberolések is.

A jogalkotd a jelenleg fennalld tarsadalmi—gazdasdgi—kulturalis koriilmények
kozott tgy itélte meg, hogy a legstlyosabb személy elleni erdszakos
blincselekmények — igy természetesen a szandékos emberdlések — elkdvetdinek
blintethetdségét 12 éves életkorndl huzza meg. A biintethetdoségi korhatar
leszallitdsa tekintetében nincsen egységes allaspont a gyermekvédelmi
szakemberek ¢és a fiatalkoruakkal foglalkozd biintetdjogaszok, valamint a
jogalkotdo kozott. Az alapvetd ellentét a bilintetjog szerepérdl alkotott

felfogasban gyokerezik: a jelenlegi szankciorendszer és bilintetés-végrehajtasi



koriilmények képesek-e betolteni 12-13 éves elkovetoknél a neveld—
reszocializacids—reintegracidos  funkcidt, amelyet esetiikben a jogalkoto
elsddleges célul tlizott ki? A gyermekekkel foglalkozd szakemberek szerint a
valasz egyértelmiien nem. Ugyanakkor Ok is elismerik, hogy a legsulyosabb
blincselekményt megvalositd kiskamaszok cselekményeinek kovetkezmények
nélkiil hagyasa sem megfeleld tarsadalmi reakci6d. A dolgozat roviden kitér a
blintetdjogi felelésségre vonhatosag életkori meghatarozasaval kapcsolatban
felmertilt szakmai érvek ismertetésére.

A gyermekkoru vagy akaratnyilvanitasra képtelen — leginkabb koros
elmedllapotu — személy ongyilkossdagaban torténd kozremiikodés az emberdlés
specialis alakzata lett. Igy a hatdlyos Btk. emberdlésnek mindsiti és az
emberdlés alapeseteként biinteti azt az elkovetési magatartdst, amely szerint az
elkoveto tizennegyedik életévét be nem toltott vagy akaratnyilvanitasra képtelen
személyt bir ra ongyilkossag elkovetésére, feltéve hogy az ongyilkossdagot
elkovetik. Kordbban az ilyen fajta elkOvetési magatartds megvaldsitojat az
emberolés kozvetett tettesekeént értékelte a biintetditelkezési gyakorlat, azonban
a jogtudomany bebizonyitotta, hogy ez dogmatikailag helytelen kovetkeztetés.
Veégeredményképpen a gyermekkori vagy a beszamitasi képességgel nem
rendelkezd személy Ongyilkossag elkovetésre valo felbujtasat a jogalkoto az
emberdlés  specidlis  véltozatanak mindsitette. Irdsom bemutatja  az
ongyilkossagban kozremiikodés tényallasanak jogfejlodését és a mai
szabalyozassal kapcsolatos dilemmakat.

A fejezet végiil az erds felinduldsban elkovetett emberdlés szabdlyozasanak
torténetet dolgozza fel. ElImondhatd, hogy az aktudlis torténelmi kor erkolcsi
kovetelményei szerinti méltanyolhat6 okbol szarmaz6 indulat hatasara elkdvetett
emberdlés mindig is enyhébb megitélés ald esett. E privilegizalt esetre
vonatkozd dogmatikai fejtegetésekkel és az empirikus kutatasi tapasztalatokkal a

dolgozat késobbi része foglalkozik.



A dolgozat IIl. fejezete az emberdlések valtozdasainak statisztikai elemzését
targyalja. Az olési cselekményekrdl rendelkezésre all6 nemzetkdzi és hazai
bliniigyi nyilvantartasi adatok gazdag valasztékanak hatterében vélhetéen a
személy elleni legsulyosabb bilincselekmény aldozatava valasatol vald félelem és
e cselekmény irreverzibilis volta allhat, emellett hangstlyozand6, hogy a
latenciaban marado emberOlések aranya elenyé€szO, a felderitési arany a fejlett
orszagokban 90 szazalék koriili. Igy az emberdlésre vonatkozd statisztikak
valosagos adatokat tiikkroznek.

Az emberodlések alakulasanak vizsgélata sordn a mennyiségi mutatok mellett a
mindsitett esetek eléforduldsi ardnya szintén jelentds szempontot képvisel az
elemzések soran. Bar a biincselekményekre vonatkozd statisztikak nemzetkozi
Osszehasonlitdsa 4ltalaban a szabalyozasok eltérése okan sokszor nehézségbe
iitkozik vagy egyenesen lehetetlen, az emberdlés esetében tobbnyire 1étrejohet
az egyes orszdgokban nyilvantartott adatok Gsszevetése, miutdn az emberdlés
alaptényallasa hasonldéan alakul, illetve a mindsitett esetek is nagyrészt
hasonldak. E fejezetben bemutatott hazai ¢s kiilfoldi adatok az emberolések
elkovetdinek, a megvaldsitdsok moddjainak, motivumainak ,,sokszinliségét”
igazoljdk. Az 1is lathatd, hogy az 0lési cselekmények jellegét, az egyes
motivumok el6forduldsanak aranyat nagymértékben meghatdrozza az adott
orszag kulturaja, az er0szak elterjedtsége, valamint az altalanos kozbiztonsag is.
A kevésbé fejlett orszagokban, illetve az Egyesiilt Allamok bizonyos részein a
bandahabortk jelentik a legfobb veszélyt, mig Eurdépdban és a fejlettebb
régidkban az emberdlések nagy része csalddon beliil torténik. A csaladon beliili
erdszak e szélsOséges formaja altalaban a hosszan tartd konfliktusok egyfajta
lezarasaként tarthatd szdmon. A tipikus elkovet6i és a sértetti kor kisebb
varosokbdl vagy falvakbol szarmazo, atlag alatti vagyoni és jovedelmi
viszonyok kozott €16, aluliskolazott, munkanélkiili rétegekbdl keriil ki,
¢letvitelilket sok esetben kronikus biindzés ¢és alkoholizmus jellemzi.

Ugyanakkor taldlkozhatunk mindennek az ellenkezdjével is: a jol szitualt,



tarsadalmilag megbecsiilt rétegekhez tartozok kozott is eléfordulnak o6lési
cselekmények, amelyeket altalaban még erdteljesebb kozfelhdborodas kisér.
Altalanossagban elmondhatd, hogy a szélséséges er8szak megvalositoi
legtobbszor indulatbdl cselekszenek, a ,,hidegvérti” gyilkosok eléfordulasa ritka.
Kutatasaink egyik legfontosabb megallapitasa, hogy az emberdlések alanyaindal
gyakran jelenik meg valamilyen mentalis betegség/zavar, amely akadr tekintheto
az elkévetove valas egyik rizikofaktoranak is.

Az utébbi években Magyarorszagon a befejezett emberdlések és a kisérletek
aranya tobbnyire egyenld volt és mindketté csokkend tendencidt mutatott, a
befejezett emberdlések korabbi dominancidja megsziint. Ennek magyarazataul
tobbek kozott az informacidaramlas altalanos javuldsa, a gyorsabb ¢és
konnyebben elérhetd, szakszerii és fejlett orvosi segitség is szolgalhat. Az 6lési
cselekmények mindségének alakuldsat tanulmanyozva azonban kevésbé biztato
kép rajzolodik ki: az elmult években jelentdsen ndvekedett a mindsitett esetek
aranya, melynek hatterében az dallapotuknal ¢és/vagy korukndl fogva
kiszolgaltatott személyek sérelmére brutalisan ¢€s gatlastalanul elkovetett
cselekmények elszaporodottsaga allhat. Ugyanakkor nem szabad figyelmen kiviil
hagyni a bir6oi itélkezési gyakorlat esetleges valtozasat sem, amelynek
eredményeképpen eléfordulhat, hogy a birdsag jelenleg ugyanazon tényalléas
mellett az emberdlés mindsitett alakzatat allapitja meg, mig kordbban csak az

alapeset miatt itélték volna el az elkdvetot.
Ki kell emelni, hogy az elmualt néhdny évben, a sulyosabb mindsitésii
cselekmények elterjedtségével parhuzamosan, illetve annak megfeleléen a

szigoru biintetések kiszabasa is gyakoribba valt.

A IV, fejezet az emberdléseket altalanossagban vizsgald, 2016. évben lefolytatott



empirikus kutatasom (tovabbiakban: emberdlés kutatas') eredményeit targyalja.
Vizsgélatom a szandékos emberdlések jogi és kriminoldgiai hatterének feltarasat
célozta, kiilonds tekintettel az elkovetdk elmeallapotaval kapcsolatos

kérdésekre.

Kutatasi kérdések, hipotézisek:

1) Az emberdlésekkel foglalkozd korabbi kutatasok eredményei alapjan azt
feltételeztem, hogy az elemzés targyaul szolgalo ligyek donté hanyada a
csaladtagok — elsdsorban a parkapcsolatban 1évok — k6zotti hosszan tartd
konfliktus eszkaldlodésa, a csaladon beliili erdszak ,tetépontja”.

2) Eloéfeltételeztem az alkoholos dllapotban elkovetés, az alacsony
iskolazottsadg, a munkanélkiiliség, az atlagon aluli anyagi helyzet, azaz a
kifejezetten rossz szocialis koriilmények gyakori eléfordulasat ebben a
mintaban is.

3) A ndi elkdvetOk tekintetében azt vartam, hogy néaluk a partner sérelmére
torténd elkovetés, valamint — foként a kiterjesztett Ongyilkossagok
esetében — a gyermekeik, illetve az 0jsziil6ttjiik sérelmére megvalositott
olési cselekmények jellemzdek.

4) Az elkovetok mentalis allapotat tekintve — a korabbi kutatasi eredmények
alapjan — feltételezhetd volt az elkovetés eldtt fenndlld6 mentalis
betegségek, zavarok gyakori el6fordulasa, amellett, hogy ezek a
beszamitasi képességet varhatdoan nem érintik.

5) Az ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés kiszabasi gyakorlatanak elemzésére
iranyulo kutatds adatai szerint, még e legbrutdlisabb cselekmények miatt
elitéltek kozott is, viszonylag magas volt a biintetlen el6életiick aranya.

Ennek alapjan feltételeztem, hogy az emberolések elkovetdi kozott még

Bolyky Orsolya: Az emberdlések jogalkalmazasi problémai és kriminoldgiai jellemzdi. Kutatdsi jelentés,
OKRI, 2016



tobb lesz a biintetlen el6életli terhelt, amelybdl kovetkezik, hogy az
emberdlések kiemelkedd hinyadanil nem a tipikus biin6z6i karrier a
jellemzd attribitum, hanem a személyiségben rejld rizikotényezok kapnak
kiemelkedd szerepet a ,,gyilkossd” valas folyamatdban.

6) A személyiségzavarok, kiilonosen az erdszakos biinelkovetoknél gyakran
diagnosztizalt antiszocidlis személyiségzavar biintetdjogi megitélése
régbta vita tdrgya mind a jogaszok, mind a pszichidterek korében. A biroi
itéletek erre irdnyuld részei mentén igyekeztem megismerni a
személyiségzavar megitélésére vonatkozo jelenlegi itélkezési gyakorlatot.

7) Az er6s felindulasban elkovetett emberdlések alacsony szdma ellenére azt
feltételeztem, hogy a tudatot elhomalyosito, tudatsziikitd hatasu indulat
viszonylag sokszor jelenik meg a mintaban, azonban az erds felindulés
egyeb feltételeinek hidnya okdn az emberdlés e privilegizalt esetének
megallapitasara csak kevés ligyben nyilik lehetdség.

8) Kutatdsi kérdésként fogalmazodott meg, hogy van-e az elkdvetd
személyiségének, kiilondsen intellektusdnak, iskolazottsaganak ,latens”
hatdsa a biintetés mértékére? A fiatalkort és fiatal felndttek esetében a
magasabb intellektust terheltek — hasonlo tényallas és eldélet mellett —
enyhébb biintetésben részesiiltek, mig a tobb ember sérelmére elkovetett
emberdlések iskolazottabb és/vagy magasabb értelmi szinvonalon allo
elkovetdi stlyosabb szankcidra szamithattak. Feltételezésem szerint az
altalanos mintaban szerepld elkdvetokhoz is ez utdbbi eredmények

parosulnak.

A kutatas modszere:

A mintaba a 2013—14-ben jogerdsen lezart, szandékos emberdlés biintette miatt

elitélt elkovetok tligyei keriiltek, a vizsgalathoz — tobbnyire — a birdsdgi,
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iigyészségi és nyomozdsi iratok is rendelkezésre alltak, igy Osszesen 133 iigy
elemzésére keriilt sor. A minta Osszetételét a hivatalos biiniligyi statisztikaban
(ENyUBS) megjelend mindsitd koriilmények és a szandékos emberdlés
megyénkénti el6forduldsi aranya hatdrozta meg. A mintdba tartozott a vizsgalt
két évben eléforduld valamennyi ndi elkdvetd aktdja, valamint a koros
elmedallapot miatt felmentett elkovetdk tigyei is.

Az tligyek elemzését a biliniigyi iratokban szerepld adatok alapjan kérddives
modszerrel végeztem, az adatok feldolgozdsa SPSS statisztikai program
hasznélataval  tortént. A  strukturdlt kérddivek elére meghatdrozott
valaszlehetOségeket tartalmaztak, az egyes valtozok kozotti Osszefiiggések
feltarasara chi probat alkalmaztam.

Az aktakbol szarmaz6 adatokat az emberdlési ligyekben itélkezd birakkal tortént
személyes beszelgetés egészitette ki, amely a résztvevd birdk szakmai

tovabbképzésének keretében zajlott.

Fobb kutatasi eredménvek:

Osszességében elmondhaté, hogy a tipikus emberdlést elkdvetd gyermekkorat és
felnott ¢letét is a szociodkondmiai szempontbdl hatranyos helyzet, sokszor
kriminalis kornyezet jellemzi. ElsOsorban a rossz szocializcid, valamint az
egyéni fizikai, idegrendszeri €s pszicholdgiai adottsagok teremtik meg annak a
lehetdségét, hogy a fesziilt, konfliktusokkal terhelt helyzeteket agressziv, esetleg
masokat fizikailag is bantalmaz6 magatartassal kell megoldani. A gyenge iskolai
teljesitmény alacsony iskolai végzettséget €s ezzel altaldban parosuld alacsony
intellektust eredményez, amelyek egyértelmiien az emberdlés legfontosabb
rizikofaktorai kozé sorolhatok. A tarsadalmi elvarasoknak nem megfeleld
viselkedést eldszor az dvoda és iskola, majd feln6tt korban a munkaerdpiac nem
toleralja, kiveti magébol. A munkaerd-piaci elhelyezkedési lehetdségek

korlatozottsaga vagy akar kizartsaga maga utan vonja az egzisztencialis
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lecsuszast, az alkoholizmust és egyéb testi €s mentalis megbetegedéseket, majd
mindez blnelkovetéshez, az er6szak — elsdsorban a csaladon beliili erészak —
eszkalalodasahoz ¢és akar 6lési cselekményhez is vezethet.

Kiemelt figyelmet érdemel, hogy az emberdlést elkovetok fele biintetlen
elééletiiként keriilt a birosag elé. Ez nem jelenti feltétlentil azt, hogy az illetd
soha nem kovetett el latencidban marado biincselekményt, illetve hogy soha nem
tandsitott agressziv magatartast masokkal szemben. Azonban biintetdjogi €s
kriminolégiai szempontbol elgondolkodtatd, hogy miért nem rajzolhato fel
egyfajta blinelkovetdi iv, miért nem jelentkezik valamiféle fokozatossag az
enyhébb biincselekmények elkovetésétdl a sulyosabb felé, és miért éppen a
legsulyosabb személy elleni deliktumot valositja meg az elkovetd. A kutatasok
eredményeibdl arra kovetkeztethetiink, hogy a mentalis allapot, a pszichiatriai
betegsegek ¢és személyiségzavarok rendkiviil fontos tényezOk a sz€lsdséges
erdszakot megvalositok korében.

Kutatasi eredményeimet kiegészitettem ¢és Osszehasonlitottam korabbi, az
emberOlés egy-egy specidlis aspektusat célzo vizsgalatainkbol —szerzett
informaciokkal. Ezen kutatdsok szintén az aktavizsgalat modszerét alkalmaztak
€s nagyrészt ugyanazon kérdéseket boncolgattak, mint a mar emlitett 6nallo
kutatasé. Igy rakérdeztek az elkovetdk demografiai, szociodkondmiai statuszara,
kordbbi biintetéseire, mentalis allapotara, a sértettek alapadataira, valamint a
cselekmények tipikus koriilményeirdl, motivumairdl is részletes tajékoztatast
adtak. A vizsgalatok kiemelten foglalkoztak az elkdvetd pszicholdgiai és
pszichopatologiai jellemzdinek itélkezési gyakorlatban torténd értékelésének
elemzésével, valamint felhivtak a figyelmet az emberolésekkel kapcsolatos

jogalkalmazasi problémakra, jogértelmezési dilemmakra, nehézségekre is.
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Az 0Osszehasonlitdo elemzéshez figyelembe vett kutatasok tehat a kovetkezok
voltak:

1. Az els6 kutatds a fiatalkortak és fiatal felndttek (14-24 évesek) altal
szandékosan elkovetett emberdlések jellegzetességeinek megismerését célozta.
A vizsgalat 115 darab, 2005-2009. években jogerdsen lezart biinligyi akta
elemzésén alapult, a mintdban 0sszesen 165 elkovetd szerepelt.

2. A masodik vizsgélat az emberdlés egyik legsulyosabbnak tartott mindsitett
esetére, nevezetesen a tobb ember sérelmére elkOvetett emberolések
kriminologiai elemzésére terjedt ki.> Ennek soran a 20002012 kozott jogerésen
lezarult, valamennyi ilyen mindsitésii biincselekmény biliniigyi iratait dolgoztuk
fel, igy 0sszesen 189 ligy aktaja kertilt gorcso ala.

4. Kitérek az ¢életfogytig és a tényleges ¢letfogytig tartd szabadsagvesztés
(TESZ) kiszabasanak jogalkalmazoi gyakorlatat bemutatd, szintén 2016. évben
végzett aktakutatds — dolgozatom szempontjabol relevans — eredményeire is.* A
vizsgalat 176 (92 feltételes szabadsagra bocsathatdo ¢letfogytig tartd
szabadsagvesztésre itélt, 48 TESZ-es és 36 egyéb biintetéssel sjtott) elkovetd
vonatkozasdban sziiletett itélet elemezését tartalmazza. E legstlyosabb
bilintetéseket tipikusan emberdlések miatt szabjak ki, ezért ezek az lgyek
alkalmasak voltak a kifejezetten emberdlési targya kutatdsok vonatkozo
részeivel vald Osszevetésre, illetve azok kiegészitésére. Mindemellett az
¢letfogytig tartd és a tényleges ¢letfogytig tartd szabadsagvesztéssel sujtott
terheltek itéleteinek indokolasa lehetdséget ad a pszichologiai és egyéb, a birdi
meggy6zodést alatamasztd, a szabad mérlegelés korébe tartozo tényezok

analizalasara.

*  Tamasi Erzsébet (szerk.): Kiilonos kegyetlenséggel... Fiatalkort és fiatal felnott emberdlést elkoveték

kriminologiai vizsgalata. OKRI, Budapest, 2015

Nagy Laszl6 Tibor — Bolyky Orsolya: A tobb ember sérelmére elkdvetett emberdlések jogi és kriminologiai
vizsgalata. Kutatési jelentés,, OKRI, 2013-2014. Ezzel kapcsolatosan lasd Nagy Laszl6 Tibor: Tobb ember
sérelmére elkovetett emberdlések kutatasa. In: Voko Gyorgy (szerk.): Kriminoldgiai Tanulmanyok 52.,
OKRI, Budapest, 2015, 41-58. o.

Nagy Laszl6 Tibor — Bolyky Orsolya — Solt Agnes — Szabo Judit: Az életfogytig tartd szabadsagvesztés és a
feltételes szabadsagra bocsatas jogalkalmazasi gyakorlata. Kutatasi jelentés, OKRI, 2016
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A dolgozat V. fejezete az onallo empirikus kutatasom eredményeire tamaszkodva
az elkovetok mentalis dllapotara vonatkozo adatok részletes elemzését nyujtja.
Az adatok azt mutattdk, hogy a szé€lsOséges erdszakot megvalositok korében
gyakran fordul elé valamilyen mentalis diszfunkcio, amely azonban a legtobb
esetben nem €rinti a biintetdjogi beszamitasi képességet.

A fejezet bevezetdjében roviden kitérek a normalitas kérdésének biologiai,
pszicholdgiai €s pszichiatriai megkozelitésének alapvetd kiilonbségeire, majd a
szocioldgia tudomanyanak erre vonatkozo legfontosabb elméleteit ismertetem,
végiil a jogi és erkolcsi diszciplina fobb tételeit tekintem at.

A szociologia tarsadalmi struktirakat, viszonyokat vizsgalé tudomanya, a
pszicholdgia mint az individuumbdl kiinduld, az emberi lélek miikodését
magyarazo diszciplina és a jog, amely a tarsadalmi egyiittéléshez sziikséges
békés viszonyok fenntartdsa ¢s az ehhez sziikséges emberi sziikségletek
kielégitésének biztositasa kapcsolodik. A kriminologia €s a biintetdjog targya a
normalistdl negativ irdnyba eltérd, azaz a devians milkddés okainak, tényezdinek
vizsgalata. Ide tartozik minden olyan jelenség és magatartds, amely nem
tamogatja a békés tarsadalmi egyiittélést, a tobbségi tarsadalom szaméara zavaro,
kartékony, veszélyes.

A fejezet kovetkezd része a koros elmedllapot biintetojogi és kriminologiai
kérdéseivel foglalkozik. A tOrténeti bevezetés €s az angolszdsz fogalom-
meghatarozast kdvetden a beszamitasi képesség dogmatikajat tekinti 4t, majd a
mentalis allapot €s a beszamithatdosag Osszefliggéseit vizsgalja. Bar a jelenlegi
blintetdjogi szabalyozas mar nem tartalmazza a koros elmeallapotot megalapozo
legtipikusabb korképeket, az igazsagiigyi pszichidtria a mai napig ezek mentén
alakitja ki szakvéleményét, illetve a jogalkalmazo6i gyakorlat is erre alapozza
itéletét. Minderre tekintettel sziikségesnek tartottam, hogy roviden bemutassam

az itéletekben leggyakrabban el6forduldé mentalis zavarokat, igy a tudatzavart, a
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pszichdzist, valamint a személyiségzavarok kozill az antiszocialis
személyiségzavart és a pszichopatiat.

Az ide vonatkoz6 legfontosabb empirikus kutatdsi eredményeim ismertetésére
mindezek utdn keriil sor. Az emberdlési mintaban megjelend mentdlis zavarok
statisztikai elemzése mellett a szakvéleményekben az igazsagiligyi elmeorvosi €s
pszicholdgusi vizsgalatok jegyzOkonyv-szerli rogzitése alapjan Osszesitettem a
felmertild eljarasi nehézségeket €s aggalyos pontokat.

Fontos kérdés a szakértoi és a birdi kompetencia hatarainak tisztazdasa. A
kompetencia-hatarokkal kapcsolatos problémak kikiiszobolése érdekében
célszerli lenne a folyamatos szakmai egyeztetés a jogaszok és a szakértdk kozott,
amelynek soran elsdsorban a szakvéleményekben eléforduld fogalmak
tisztazasara, a szakterililetek pontos meghatarozasara keriilhetne sor. Ennek
eredményeképpen a kirendeld szerv kérdései é€s a szakértok valaszai i1s a
bilintetéeljards  szempontjabol  relevans  informécidk  megszerzésére

iranyulhatnanak.

A disszertacio VI fejezete a kutatasom kozéppontjaban allo kérdést boncolgatja,
nevezetesen azt, hogy a pszichés tényezOket hogyan értékeli a biintetdjogi
itélkezési gyakorlat, figyelembe veszi-e azokat a bilintetéskiszabasnal vagy az
itélet megfogalmazasa soran? Mindezekre az eldzdekben bemutatott korképek
kapcsan, az itéletek textualis elemzésébdl kerestem a vélaszt.

A kutatdsokban szerepld itéletek arrol tantskodnak, hogy tobbségében (70%)
kovetkezetes a birdi gyakorlat a beszamitasi képesség korlatozottsaganak
enyhité koriilményként vald értékelésében. Ugyanakkor a fiatal ,,gyilkosok™
kozott 30%-ban talalhattunk olyanokat, akiknek nem volt teljes a beszamitasi az
elkovetés idopontjadban, mégsem eértekelte ezt a birdsag enyhitd tényezdként.
Ennek hatterében altalaban a cselekmény kirivoan brutdlis elkovetési mddja
allhatott és csupan az enyhe fokban korlatozott elkovetdknél fordulhatott eld,

mivel a birésadg indokoléasa szerint az ilyen magatartasok kegyetlenségét még az
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elmebeli képességeikben korlatozott személyeknek is fel kell ismerniiik.

Az, hogy a mentdlis zavar vagy betegség mikor veheto figyelembe enyhito
koriilménykent, a kovetkezo megallapitasokra jutottam: a Xkirivéan brutalis
cselekmények megvaldsitdsa esetén a pszichés zavarok jelentdsége altaladban
eltorpiil, ugyanakkor, akiknél a mentélis allapot enyhitd koriilményként szerepelt
az itéletben, azok kozott tobbségben voltak a teljesen beszamithatd elkdvetok
(60%). Ez utobbi oka lehet, hogy ilyenkor a birdsag csak bizonyos
személyiségjegyeket emel ki és azokat veszi enyhitd tényezdként figyelembe,
mig ha a beszamitéasi képesség korlatozott, akkor azt a maga teljességében kell
enyhit6 koriilményként értékelnie.

Ha a nemek szempontjabol vizsgaljuk a kérdeést, megallapithato, hogy a ndknél
gyakrabban értékelték a lelki tényezdket enyhitd koriilményként, mint a
férfiaknal. Hozza kell tenni, hogy a ndk altal elkovetett emberdlések motivuma,
elézménye (csaladi krizis, bantalmazott ndk, sulyos depresszid) minden esetben
valdban sulyos testi €s/vagy lelki abuzushoz, trauméhoz kapcsolodott.

A motivum ¢és a pszichés tényezOk biintetéskiszabds soran torténd
figyelembevétele kozott szintén Osszefliggés mutatkozik. Egyértelmiien latszik,
hogy a ,hidegvérrel” elkovetett gyilkossagok (elére kitervelt bossza,
blincselekmény leplezése, bérgyilkossag) esetében elenyészd aranyban fordul eld,
hogy a személyiségzavart, személyiségtorzulast enyhitd koriilményként vegyék
figyelembe. Ugyanakkor az érzelmi motivumoknal (féltékenység, régota huzodo
konfliktus, krizishelyzet, félelem) atlagosan 20-22%-ban értékelték a mentalis
hatteret enyhitd tényezokeént. Ez utobbi arany sem tekinthetd magasnak, amibdl az
kovetkezik, hogy a magyar birdi gyakorlat emberolési igyekben kisebb hangsulyt
helyez a pszichés zavarok jogi értékelésére.

A személyiségzavar biintetdjogi megitélése a legtobb vitat és ellentmondast
valtja ki mind a jogadszok, mind az igazsagiigyi pszichiaterek kozott. Kutatasaink
alapjan abban sincsen egységes gyakorlat, hogy a biintetéskiszabds soran

sulyositdo vagy enyhitd tényezdként vegyék-e figyelembe a beszamitasi
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képességet nem érintd személyiségzavart. Szubjektiv és képlékeny annak a
megitélése, hogy a személyiségzavar hatdssal volt-e a bilincselekmény
elkovetésére, azt mennyiben segithette eld vagy konnyithette meg.

Az elemzett emberolési esetek kozott valamennyi schizofrénidban szenvedd
elkovetd tligye felmentéssel €s — egy kivétellel — kényszergyogykezelésiik
elrendelésével zarult. Az altaluk megvalositott 6léseket csaladtagjaik sérelmére,
varatlanul, brutélis és bizarr moédon kovették el. Tobb esetben eléfordult, hogy a
cselekményt kozvetleniill megel6zé i1ddszakban mar jelentkeztek paranoid
tiinetek ¢€s téveszmék, amelyeket az orvosok tobbnyire nem vették komolyan
vagy nem kezelték megfeleléen, ennek kdvetkeztében a tlinetek stlyosbodtak,
végiil tragédidhoz vezettek. Bar az emberdléseknél megjelend itélkezési
gyakorlat a schizofrénidban szenveddket szinte automatikusan felmenti a
biintetdjogi feleldss€g alol, a klinikai pszichiatria felhivja a figyelmet arra, hogy
akéar a sulyos mentélis betegség és a biintethetdség kizardsa kozé nem tehetd
minden esetben egyenldségjel: az a tény Oonmagaban, hogy a tényallasszeri
cselekményt megvaldsitd személy elmebeteg, még nem jelenti azt, hogy a

cselekmény a pszich6zisabol kovetkezett.

Kiilon figyelmet érdemel az eros felindulas jogalkalmazoi értelmezése. Hatalyos
Biinteté Torvénykonyviinkben egyetlen biincselekmény tartalmazza az erds
felindulast tényallasi elemként, ez pedig az erds felindulasban elkdvetett
emberdlés blintette, amely hagyomanyosan az emberdlés privilegizalt tényallasa.
A torvény egyszerli megfogalmazasa mogott tobb dogmatikai probléma hiizodik.
Egyfeldl meg kell hatarozni az elkoveton kiviil allo feltételként allitott
méltanyolhatd ok fogalmat, masrészt meg kell jelolni az elkovetd tudatara és
¢rzelmi allapotara vonatkozo erds felindulas hatarait.

Az erkolcesileg igazolhat6 kiilsé ok megitélését a jogalkotd a dontéshozora bizza.
Alapvetden a megaldazd, sulyosan becsiiletsértd viselkedést a joggyakorlat

méltanyolhatd  koriilményként  értékeli. Mindezek mellett, miutdn a
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méltanyolhatosag erdsen erkolcsi kategdria, magéban hordozza a kulturalis
kiilonbségekbdl fakadd, valamint az egyéni szubjektivitdsbol eredd eltérd
megitélés lehetdségét. Leggyakrabban a sértett provokativ magatartasa vagy az
altala eldidézett varatlan esemény értékelhetd a privilegizalt eset alapjaul. Az
itélkezési gyakorlat szerint sulyosabb sérelem sziikséges az erds felindulés
kimondasahoz, azonban a tipikusan csaladon beliil el6forduld, hosszii éveken at
tartd bantalmazé viszony mintegy végsd akkordjaként megvaldsuld emberdlések
hatterében az adott helyzetben akar egy kisebb, de erkolcsileg méltanyolhato
sérelem is kivalthat tudatsziikiilt allapotot €s az ehhez tarsul6 indulatot.

Az erds felindultsag kérdésénél az ittas allapot hatdsanak megitélése kiilondsen
nehéz. Alapvetden az alkoholos befolyasoltsdg nem zarja ki az emberdlés
privilegizalt esetének megallapitasat, a gyakorlatban azonban nehéz elkiiloniteni
a kiilonbozo kiils6 tényezdok lehetséges hatasait.

A sértett altal tanusitott fizikai tAmadas elleni jogos védekezés idébeli tallépése
—amennyiben a védekezés a tdmado halalaval végzddik, vagy a tamado életének
kioltasat célozza — tipikusan erds felindulasban elkovetett emberdlésnek
mindsiil. A méltanyolhatdésag mellett nélkiilozhetetlen kritérium, hogy az dlésre
iranyul6 szandék kialakuldsa és a cselekmény megvalositasa kozott ,, viszonylag

rovidebb idé teljen el

. Az eltelt 1d6 hossziisdganak megitélése szintén az adott
koriilmények mérlegelésétdl fligg, sem a jogszabaly, sem a jogértelmezés nem
ad pontos szamszerli meghatarozast. Annyi azonban biztosan megkdvetelendo,
hogy a szandékot kivalto erkolcsileg menthetd ok felmeriilése és a cselekmény
véghezvitele folyamatot alkosson, mas esemény ne szakitsa félbe.

Az er0s felindulas fennallasardl sz616 dontés kompetenciaja a jogalkalmazohoz
tartozik, ezért ehhez — elvileg — nem sziikséges elmeorvos szakértét igénybe
vennie. Ezzel ellentétben a birdi gyakorlat az elhomalyosult tudat vizsgalatat

szakértére bizza, mivel a koros elmeallapot korébe tartozd tudatborulds és az ép

I¢lektani alapon kialakuldo homalyos tudat a laikus szamara nehezen kiilonithetd

> 3/2013. szamua BJE hatarozat, I. pont B.6. szakasz b) pont
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el egymadstol, egyfel6l a hasonlo tiinetek miatt, masfelél a cselekmények
koriilményei is a lényeges pontokon daltaldban egyezést mutatnak. Miutdn a
tudatborult allapot is létrejohet erkodlcsileg menthetd okbdl, nem ez lesz a 6
elhatarolasi szempont, hanem az, hogy az indulat ép Iélektani vagy koros
l1élektani alapon keletkezett-e. A gyakorlat azt mutatja, hogy a jogalkalmazé a
patologias pszichés allapot lehetdségének felmeriilése esetén a I¢lek épségérdl
(egészségérol) valo dontést mindenképpen szakértére bizza. Megfontoland6 az
erds felindultsagrol sz616 dontés szakkérdéssé tétele, miutan a 1élek épségének —

vagy a masik oldalrol betegségének — vizsgalata szakértdre tartozik.

A felvetett kérdések sokasagabol kitlint, hogy a két tudomanyteriilet —
nevezetesen a jog €s a pszichiatria — talalkozasa a biintetéeljarasban kozel sem
problémamentes. A  nehézségek, ellentmondasok, kompetenciahatarok
tisztazdsanak hidnyossdgai mogott sokszor a vizsgalt szakteriileteken hasznalt
szakkifejezések, szakmai fogalmak eltérd értelmezése all, emellett a konkrét tigy
szakman beliili megitélése, értékelése sem mindig azonos: ez a jogban a
kiilonbozé szintli  birdsagok itéleteiben tiikrozodik, mig az igazsagiigyi

elmeorvosok kozott a szakvélemények mutathatnak eltérd allaspontokat.

A VII. fejezet az emberolés specidlis jelenségével, az ugynevezett kiterjesztett
ongyilkossaggal foglalkozik. Az¢ért tartottam lényegesnek e ritkan eléforduld, de
annal nagyobb kozfelhdborodast keltd jelenséggel kiilon fejezetben foglalkozni,
mert ezeknél a cselekményeknél a lelki allapotnak, pszichés megbetegedéseknek
még nagyobb jelentdsége van. Ezt bizonyitja az is, hogy a Kkiterjesztett
ongyilkossagokrol szolo kutatasok leginkabb a pszichiatria tudomanyteriiletén
bukkannak fel. Kutatdsaink alapjan minden olyan cselekményt a kiterjesztett
ongyilkossaghoz soroltam, amelynek eredményeképpen az elkdvetd egy

megszakitatlan ,,cselekményfolyam” soran, egyetlen akarat-elhatarozassal, 6lési
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cselekményt kovet el hozza érzelmileg kozel allok sérelmére, majd dnmagaval is
végez. E cselekmény Osszetettsége azt eredményezi, hogy az egyes érintett
tudomanyteriiletek — jog, szociologia ¢€s pszichologia — a Kkiterjesztett
ongyilkossag mas-mas elemét emelik ki és annak alapjan definidljak. Igy a
kiterjesztett Ongyilkossagokkal kapcsolatosan a legfébb megvalaszolando
kérdés, hogy — tagabb ¢értelemben — az emberdlésekhez vagy az
ongyilkossagokhoz sorolhatok-e inkabb, vagy esetleg kiilon kategoriat
képeznek?

A nemzetk6zi kutatdsok és a magyar vizsgalat eredményei alapjan is arra a
kovetkeztetésre juthatunk, hogy a kiterjesztett ongyilkossagok jogi szempontbol
egyértelmiien az emberdlésekhez sorolandok, azonban pszichiatriai szempontbo6l
a valaszt a cselekmény motivuma alapjan differencidlnunk kell. Eszerint az
altruisztikus valtozat az ongyilkossagokhoz all kozelebb, tekintettel arra, hogy
az elkovetd tudataban onmaga a sértettekkel egy egységben jelenik meg. A
bosszibol elkovetett kiterjesztett ongyilkossagok kifejezett célja a masik ember
megolése miatti lelki szenvedés okozasa, ezért ezek inkdbb a masokra irdnyulo
agressziv cselekményekhez sorolhatoak, igy az emberodlésekhez kothetdek.

A kiterjesztett ongyilkossagok jellegzetességei, kategoriai az egyes orszagokban
nagyfokt hasonlésagot mutatnak. Az elkdveték dontd tobbsége feérfi, mig az
aldozatok jellemzéen ndk, akik az elkdvetOkkel hazastarsi vagy élettarsi
viszonyban ¢ltek. A férfi elkovetok cselekményének inditooka legtobbszor
feltekenység vagy a partner elvesztésének elviselhetetlensége, mig a ndket
inkabb az Oket koriilvevd kilatastalan élethelyzet hajtotta. A férfiak elsésorban
partneriiket vagy partneriiket és gyermekeiket, mig a ndk szinte kivétel nélkiil
gyermekeiket 6lték meg, miel6tt onmagukkal is végeztek. Mindkét nemnél
tipikusnak tekinthetd6 a depresszid jelenléte, amelyet mar korabban

diagnosztizaltak, de a kezelése elmaradt.
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Dolgozatom VIII. fejezete az emberdlési ligyek biintetéskiszabdasi gyakorlatat
targyalja. Az emberdlés nyitott térvényi tényallasa és tdg blintetési tételkerete
lehetdvé teszi a biro mérlegelési joganak érvényesiilését. Kutatasaink azt
bizonyitottdk, hogy a biintetés kiszabasa sordn a birdsag ki is hasznalja a térvény
adta lehetdségeket, mindez jol tiikkr6zOdik a kiszabott biintetések sokféleségében.
A kiszabott szabadsagvesztések tartama valtozatos képet mutat, amibdl
egyéniesitett biintetéskiszabasi gyakorlatra kovetkeztethetiink.

Az emberolés kiemelkedd targyi sulya cselekmény 1évén megkoveteli a
bizonyitékok széles korli beszerzését és értékelését. Vizsgalatom elsdsorban arra
kereste a valaszt, hogy a torvényben meghatarozott, kotelezéen figyelembe
veendd szempontokon tul, milyen tényezdk jatszhatnak szerepet a kiszabott
biintetés mértékének megallapitasaban? Egységes-e a birdi gyakorlat az
emberodlésekkel kapcsolatos blintetéskiszabas tekintetében? Az esetleges kirivo
eltérések mogott milyen indokok allhatnak?

A kiszabott biintetések tartama az emberdlés blintetési tételének alsd vagy felsé
hatardhoz kozelit, azaz a koz€psO tartomanyban szerepld értékekkel keveésbeé
talalkoztam. A kiszabott hatdrozott idejli szabadsagvesztés-biintetések hossza —
nem szamitva bele az ¢€letfogytiglanra itélteket — atlagosan 10,3 év volt, amely a
kozépmeértekhez kozeli értéket jelent. Az elkovetdk 22,3%-a a legsulyosabb
blintetésben — ¢letfogytig vagy tényleges ¢€letfogytig tartd szabadsadgvesztésben —
részesiilt. Ez utobbi cselekmények tobbségét valoban extrém brutalitas jellemzi,
vagy az elkovetd korabbi biintetettsége, blin6z6i €letvitele alapozza meg a
legsulyosabb biintetés kiszabasat.

Bar a torvény nem differencidl az egyes mindsitd korilmények kozott azok
sulyossagat illetden, mégis Szignifikans Osszefliggés mutatkozott a kiszabott
szabadsagvesztés tartama €s egyes mindsitd koriilmények el6fordulasa kozott:
igy a nyereségvagynal és a védekezésre képtelen, illetve az idds koranal fogva
védekezésre korlatozottan képes személy sérelmére elkovetett emberdléseknél,

amelyek esetében az elkovetOk szigorabb biintetésre szamithattak, mig a
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kiilonds kegyetlenség megjelenése az atlaghoz képest relative enyhébb
biintetéssel jart. Ez utdbbi hatterében sokszor pszichés koriilmények, valamint
az elkovetd életkora (sokszor ez a fiatal elkdvetokhoz kapcsolodo elkovetési
madd) mint enyhitd tényezd allt.

F6 szabalyként a szabadsagvesztés hossza és a mindsité koriilmények szama
kozott szignifikans Osszefliggést talaltunk: a mindsitdé koriilmények szdmanak
emelkedésével parhuzamosan novekedett a kiszabott szabadsagvesztés hossza.
Ugyanakkor eléfordultak olyan ligyek, amelyekben az egyszeresen mindsiild
cselekmények kirivoan sulyos biintetés kiszabasat vontdk maguk utan. Ezeknél
altaldban az elkdvetd tobbszordsen blintetett eldélete jatszott domindns szerepet
a sulyos biintetés meghatdrozasa soran.

A blincselekmény stddiuma — amely objektiv koriilmény — jelentds hatast
gyakorol a biintetések idOtartamdra. A magyar birdi gyakorlat egységes abban,
hogy a kisérletig jutott emberdlések elkovetdit altalaban enyhébb biintetéssel
sujtjak.

Vizsgéltam a kiszabott biintetés ¢és az elkovetd iskolai végzettségének
Osszefliggését. Az atlagos elkovetdi kort tekintve — amely a 30-40 éves
korosztalyt jelenti — ugy tlinik, hogy az itélkezési gyakorlat onmagdban az
intellektus alapjdn nem differencial a biintetés sulyossagat illetden. Ezzel
szemben a fiatalkortl és a fiatal felndtt elkovetdk esetében az egzisztencialisan
rendezett csaladi hattér, a magasabb iskolai teljesitmény vagy a kiemelkedd
tehetség — tehat az alapvetden mas kornyezet, mint az emberolok tobbségeénél —
altalaban az enyhités iranyaba hatott.

Mas szempontbdl azonban a felndttekéhez hasonldan alakult a biintetéskiszabasi
gyakorlat a fiatal korosztalynadl is. A velik szemben kiszabhato biintetési
tételkeret két széls@ pontjahoz kozel eso értékekkel talalkozhattunk leginkabb,
mig a ,kOzepes” tartam szabadsagvesztések kevésbé fordultak el6. E
sz€lsdségesnek tind gyakorlat okai a fiatal elkovetok altal megvalositott

cselekmények motivumaiban keresendOk: az enyhe itélettel zarult ligyeket
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attekintve a fiatalkorak korében megtaldlhatjuk az Ujszilott gyermekiik
megdlését elkdvetd lanyokat, akik mind egzisztencidlis, mind egyéb
szempontbdl kiilon kategériat képviseltek a vizsgalt mintdban. Ezen kiviil az
enyhe biintetést elsdsorban a biinsegédi mindség alapozta meg, valamint
kiemelést érdemel a mar fentebb emlitett magasabb intellektus is. A sulyos
biintetéssel sqjtottak cselekményei altalaban extrém brutalitassal jellemezhetok.
A tobb ember sérelmére elkovetett emberdlések kiemelkedd targyi sulyat
igazolja, hogy a jelenleg kiszabhatdé legsulyosabb biintetés, a tényleges
életfogytig tartd szabadsagvesztés (TESZ) kiszabasa a tobb sértett életét kiolto
elkovetOkkel szemben a leggyakoribb. Koziiliik is altalaban azok részestiltek a
legszigorbb bilintetésben, akik védekezésre képtelen személy sérelmére vagy
gyermeket bantalmazva valdsitottdk meg cselekményiiket. Ugyanakkor a tobb
ember sérelmére iranyulod kutatasunk alapjan bebizonyosodott, hogy a vizsgalt
esetek kozott szamos, akar bagatellnek tekinthetd cselekmény is szerepelt; ezek
a kisérleti szakaszban maradt cselekmények nem koveteltek haldlos aldozatot,
sOt olyan tigyekkel is taldlkoztunk, amelyekben egyaltalan nem sériilt meg senki.
Az itéletekben eldforduld sulyositd és enyhitd koriilmények kigytlijtése és
csoportositasa alapjan a biintetés mértékére gyakorolt hatasuk tekintetében a
kovetkezd tényezOk emelenddk ki: a stlyositd koriilmények koziil a cselekmény
extrém brutalitasa, a kozfelhdborodas keltése, a sértett személye (pl.:
koztiszteletben all6 személy), az enyhitdk koziil a teljes, blindsségre is kiterjedd
beismerés, a sértett magatartisa a blincselekményt megel6zben, a sértetti
megbocsatas (nyilvanvaldéan csak kisérlet esetén), valamint a cselekményt
kovetd elkovetdi magatartas €s lelki allapot.

E fejezet részletesen foglalkozik a terhelti védekezéssel és a védelem
sajatossagaival, valamint azok biintetéskiszabasra gyakorolt hatasaval. Lévén,
hogy az emberdlés kiemelkedd targyi sulyt és nagy tarsadalmi érdeklédésre
szdmot tartd bilincselekmény, a védelem szerepe €s a védekezési stratégia

kidolgozéasa kiilonosen fontos lehet. A véddk tevékenységére iranyuld mas
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kutatdsok eredményei szerint, daltalanossagban, a meghatalmazott véddvel
rendelkezd terheltek enyhébb biintetésben részesiiltek, mint a kirendelt védék
védencei. Az altalam elemzett ligyek azonban azt mutatjak, hogy az emberdlések
elkdvetdinek biintetdjogi megitélését nem a véddéi mindség (kirendelt vagy
megbizott) és a véddi munka hatarozza meg, sokkal inkabb az elkovetési mod és
a sértett személye, valamint — sokszor kimondatlanul — az elkdvetd személyi
korilményei, személyisége ¢és intellektusa. A védekezés elemzése soran
szembesiiltem azzal, hogy a terhelt személyi koriilményeinek, valamint az
eljaras soran tanusitott viselkedésének és megnyilvdnuldsainak a birdsagra
gyakorolt hatasa sok esetben mégiscsak tetten érhetd. Erre tekintettel a védoi
munka eredményességét inkabb az segitheti eld, ha sikeriil a terhelt irant
szimpatiat ébresztenie a birdsag tagjaiban. Ugy tiinik, az agressziv, feleldsséget
mindenaron haritd védekezés kevésbé vezet enyhébb itélethez. A beszamitasi
képesség korlatozottsdgara vagy hianyara torténd hivatkozéas szakvéleménnyel

aldtdmasztva szintén eredményes lehet.

A dolgozat IX., egyben utolso fejezete az emberolési tligyekkel kapcsolatos
jogalkalmazoi anomaliak, nehézségek feltarasat célozza. Az emberolés
mindsitésével osszefiiggd bizonytalansagok éltaldban a biincselekmény alanyi
oldalara vezethetdk vissza. Az eldre kiterveltség és az erds felindulas olyan jogi
kategoriak, amelyek igazolasa az elkdvetd tudataban lejatszddott folyamatok
rekonstrudlasat igénylik. Miutan e tekintetben objektiv, szamokban kifejezhetd
utmutatdsok nincsenek ¢€és nem is adhatok, a bird1 gyakorlat sokszor
bizonytalansagot tiikroz e mindsitd koriilmények tekintetében. A kérdeések
eldontéséhez az igazsdgszolgaltatds képvisel6i szinte automatikusan hivjak
segitségiil az igazsagiigyi elmeorvos €s pszichologus szakértOket, azonban a
szakmak képviseldi nem feledkezhetnek meg arrdl, hogy a felvetett problémak
jogkérdések, tehat a szakértétdl egzakt valasz nem vdarhatd. Erds felindulas

felmeriilése esetében a szakértd a patologias indulat kizarasaval fontos
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tampontot adhat, valamint a cselekménynek az elkovetd személyiségéhez valo
viszonyuldsa (pl. a személyiségétdl idegen) is megkonnyitheti a dontés
meghozatalat. Eldére kiterveltség kapcsan az intellektus szintje és a
blincselekményhez vald viszony feltarasa nyujthat segitséget a dontéshozo
szamara.

Az elemzett ligyek a kiilonos kegyetlenség megallapitasaval kapcsolatban is
ellentmondasos gyakorlatot tartalmaztak. A sértett szenvedésének hossza, az
elkovetés mddja és eszkoze alapjan az igazsagiigyi orvos szakértd ad eligazitast
arra, hogy a kiilonos kegyetlenség megallapithaté-e, de a végsd dontés
meghozatala szintén a birésag dolga. Miutan a szenvedés milyenségét a konkrét
sértett szempontjabol kell megitélni, a dontés ismét magdban hordozza a
szubjektivitas lehetdségét.

Az emberélés kisérlete és az életveszelyt okozo testi sértés elhatarolasanak
problémdja régbdta kutatott és vitatott teriilete a biintetdjogi dogmatikénak.
Dolgozatomnak nem célja e kérdés mélyebb boncolgatisa, csupan réviden
tértem ki erre a kutatdsi mintaba keriilt ligyek vonatkozéasaban. Az emlitett
tényallasok elkiilonitése ismételten felveti a blincselekmény szubjektiv oldalarol
valdo dontés meghozatalanak nehézségét. E két deliktum elhataroldsahoz az
elkovetd szandékanak megismerése vezethet, azaz annak rekonstrudlasa, hogy a
szandék oOlésre vagy testi sértésre iranyult-e. A valosdgnak megfeleld valasz
megtaldlasanak bonyolultsagat gyakran hasznaljak ki azok a vadlottak, akik az
emberOlésben vald bilindsségiiket tagadva védekeznek. Mivel ilyenkor a
blingsségre is kiterjedd beismerd vallomas nem 4ll rendelkezésre, a birdsdgnak
az egyeb bizonyitékok alapjan kell allast foglalnia a blinosség tekintetében.
Lényegében tehat, azoknidl a mindsité koriilményeknél ¢€s elhatarolési
kérdéseknél mertil fel jogalkalmazasi probléma, amelyeknek megitélésénél a

dontéshozo szubjektiv értékitélete is jelentds szerepet jatszik.
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Osszegzés

Az elemzett ligyek azt bizonyitjak, hogy a szandékos ember6lés — néhany
kivételtdl eltekintve — kifejezetten indulati biincselekmény. A szélsOséges
megnyilvanuldsok hatterében a mentalis tényezok ¢€s az aktudlis tudatallapot
jatsszak a fO szerepet, de ezekhez olyan sulyosan terhelt élethelyzetek és
szocializacios folyamatok tarsulnak, amelyek érthetdbbé teszik az tgymond
,hormalis” emberek szamara is akar a kiilonds brutalitas megvaldsulasat is.
Mindezzel semmiképpen sem szeretném azt sugallni, hogy mas €letének kioltasa
— a jogos védelem esetét kivéve — elfogadhat6 lenne. Az sem jelenthetd ki teljes
bizonyossaggal, hogy ,barkibdl lehet gyilkos”, hiszen a kutatdsok alapjan
kirajzolodnak bizonyos jellegzetességek, rizikofaktorok az emberdlések
hatterében. Ugyanakkor olyan atipikus esetekkel is taldlkozhattunk, amelyek
ravilagitottak arra, hogy e stlyos bilincselekmény legmeghatarozobb tényezdje
sokkal ink4bb az elkovetd személyisége, intellektusa, korabbi és az elkovetés
idopontjaban fennalldé mentélis allapota, mint az aktualis egzisztencidlis és
szocialis koriilményei vagy biinelkdvetdi multja.

A kutatasi kérdésemre, amely szerint vannak-e olyan, a szakvéleményekben
megallapitott pszichologiai ¢€s pszichopatologiai tényezok, amelyek hatést
gyakorolnak a biintetés kiszabasdra, azt a valaszt kaptam, hogy egyediil az
intellektus atlagosnal magasabb szintje mutat 6sszefliggést bizonyos esetekben —
fiatalkorti és fiatal feln6tt elkdvetoknél — a biintetés mértekével. Tehat az
intellektus szakvéleményben rogzitett szintje dnmagaban nem befolydsolja a
bilintetés mértékét, azonban az eljaras soran a jogalkalmazok altal tapasztalhato
terhelti megnyilvanulasok, illetve a terhelt személyiségének a birdsag szamara
megismerhet0 szegmensei mégis tikrozodnek az itéletekben, akar a
biintetéskiszabasi  koriilmények soraban is taldlkozhattunk ilyenekkel.
Altaldnossdgban elmondhatd, hogy a magyar birdsigok az emberdlések

tekintetében egyéniesitett itélkezési gyakorlatot folytatnak, élve a torvény altal
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biztositott széles korli mérlegelési lehetdséggel, torekedve az objektiv, egzakt
bizonyitékok elsddlegességére. Kevésbé jellemzé a személyiségjellemzok
alapos ¢€s nyilt biintetdjogi értékelése €s figyelembe vétele, amelynek hatterében
feltehetden a szubjektivebb dontéshozataltol vald idegenkedés is allhat.
Ugyanakkor néhany tligyben mégis taldlkozhattunk a pszicholdgiai tényezdok
iteletben megszovegezett, nyilt elemzésével ¢és értékelésével, amely — a
feltételezett félelmekkel ellentétben — nem eredményezett szélsGségesen
szubjektiv, az atlagtdél kirivoan eltéré jogkovetkezményt, nem sugallta az
objektivitds hattérbe szoruldsat, hanem inkdbb a konkrét {igy cizellaltabb

indokolasat és ezaltal mélyebb megértését, tisztazasat teremtette meg.
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	Kutatási kérdések, hipotézisek:
	Az emberölésekkel foglalkozó korábbi kutatások eredményei alapján azt feltételeztem, hogy az elemzés tárgyául szolgáló ügyek döntő hányada a családtagok – elsősorban a párkapcsolatban lévők – közötti hosszan tartó konfliktus eszkalálódása, a családon ...
	Előfeltételeztem az alkoholos állapotban elkövetés, az alacsony iskolázottság, a munkanélküliség, az átlagon aluli anyagi helyzet, azaz a kifejezetten rossz szociális körülmények gyakori előfordulását ebben a mintában is.
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