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Az apatnd benedikalasanak szertartisa a kozépkori
Magyarorszag monasztikus noi szerzeteskozosségeiben cimi
dolgozatomban kisérletet tettem arra, hogy atfogd képet
nyljtsak az apatné megaldasnak szertartasarol ¢és annak
kornyezetérol a XI-XVI. szdzadi Magyar Kirdlysagban.
Dolgozatom témamegjelolésében kettds célt tlztiink  ki:
egyrészt a magyarorszagi néi monasztikus kozosségekben
végzett apatnd megaldast szdndékoztam bemutatni. A leirashoz
felhasznaltam a korabeli forrasokat, a kdozépkori Magyarorszag
liturgikus forrasaira vonatkoz6 legfrissebb és legteljesebb
szakirodalmat, alkalmaztam a szOvegkritika és az
Osszehasonlitd elemzés eszkdzeit, megprobaltam rekonstrualni
a szovegek és ritusok eredetét ¢és fejlddését, egyuttal
igyekeztem vélaszt taldlni az eredettel kapcsolatos eddig
tisztazatlan kérdésekre is. Mésrészt ezt a szertartast el kivantuk
helyezni annak liturgiatorténeti, egyhéaztorténeti, liturgikus
teologiai €s lelkiségteoldgiai kontextusaban. Ehhez a magyar
kozépkor monasztikus nbi szerzetességére vonatkozod teljes
fellelhetd okleveles forrasanyagot és szakirodalmi adatokat
igyekeztiink rendszerezve bemutatni, valamint a szerzetesség
lelkiségi  teologidjanak  legfontosabb, apati szolgalatra
vonatkozo leirasait bemutatni. A kettds célkitlizésnek

megfelelden a kutatds és annak eredménykozlése is ebbdl a



kettdés - egymassal 0sszefliggd, szét nem vald - szempontbol
vizsgalando.

Az apatndk megaldasdnak kozépkori hagyomanya
Magyarorszagon csekély szdmi forrasban maradt rank,
amelyek dnmagukban is érdemesek voltak arra, hogy alaposabb
vizsgalat ald vessiik Oket. Megallapitottuk, hogy bar egy
ritusteriileten - Esztergom egyhdzi fennhatésdga alatti
territdriumban - hasznalhattdk Oket, mégis kiilonb6zo
karakterrel és tipologiaval rendelkeznek. Kimutattuk, hogy mig
a Zagrabi Pontifikalé apatné megéldasi ordoja valdszintlileg XI.
szazadi  elézményekre megy vissza, és  organikusan
hagyomanyozodott at mas német forrasteriiletekrdl, addig a
XIV. szazadi Veszprémi Pontifikalé ugyanezen szertartasa
kreativ megfontolasbol, egy ,forradalmi” torekvéstdl hajtva
jelent meg Magyarorszdgon, mégpedig Regensburg ritusabol
atvéve azt. Ez az egyetlen példa egy altalanosnak tekinthetd
tendencia reprezentativ mintdja is lehet: annak a mozgalmas,
mégis rendezett, megfontolt folyamatnak a szemléltetdje,
amelynek sordn az Ujonnan kereszténnyé valt orszadgok és
teriiletek a kereszténység interpretalasaval egylitt befogadtak a
rémai liturgiat is. Mindez jol mutatja a kor liturgikus
gondolkodésanak jellegzetességét is: a hagyomanyos autentikus
formak iranti tisztelet és megbecsiilés 6tvozodését azzal a

spontan érziilettel, amely a liturgidban nem egy muzedlis,
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valtozatlanul megdérzendd exteriorizalt valosagot, hanem az élet
szerves részét képezO, uzualis formakincset latott, amelynek
fontos szempontja a praktikus alkalmazhatosag. Ez a kétpolusu
gondolkodés egyébként jellemzd a kdzépkor - és azon beliil a
magyar kézépkor - liturgikus formakhoz val6 hozzaallasara is.
Fontosnak tartottuk a magyar forrdsok bemutatasan tal
azt is, hogy ezeket elhelyezziik eurdpai kontextusban, mar csak
azért is, mert mindkét ordd - mar eredete, hagyomanyozodasa
altal is - szorosan kotddik az eurdpai, ezen belill a germén-
tipusi apatnd megaldasi ordok rendszeréhez. A kontextusba
allitashoz Eurodpa teriiletét liturgikus tajakra osztottuk annak
céljabol, hogy egyrészt lehataroljuk a magyar forrasok sziikebb
»csaladjat”, masrészt hogy lehetdséglink legyen azokat
Osszehasonlitani a mas ritudlis koncepcio és formavilag alapjan
épitkezé ordokkal. A Foldvary Miklos altal létrehozott
inerciarendszer - a liturgikus tajak térképe - esetiinkben is
kivaléan miikodott, az apatné megaldas ord6i pontosan
illeszkedtek rd. A magyar apatné benedikalasi izus a german
t4j jellegzetességeit hordozza, mind a XI. szdzadi, mind a XIV.
szdzadi forrasunk esetében. Ezen beliil azonban jelen van a
helyi redakcié nyoma is. Igy elmondhatjuk, hogy magyar
apatnd megaldasi hagyoméanyunk egyszerre illeszkedik
szervesen az europai ordok rendszerébe, €s egyszerre mutatja a

helyi feleldsségteljes, érdekl6do alkotodi szandek jelenlétét.
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A ritusok szinkron vizsgalata mellett az apatnd
megaldas ordgjat diakron horizonton is bemutattuk. A
szertartds szoros Osszefiiggésben fejlodott az apatbenedikalas
ritusaval, igy a két szertartas fejlodését a formacio szétvalasaig
egylitt targyaltuk. Kimutattuk, hogy a korai szakramentariumok
¢s az elso pontifikalék egyarant fontos ordoként tekintenek erre
a szertartasra, valamint hogy ezek anyaga tovabb ¢l a késdbbi
ritusokban, szerves részét adva a kozépkor kés6bbi orddinak is.
Az alaprétegek az idok folyaman 1j és 0j elemekkel boviiltek,
amelyek nem formaltdk 4t, hanem alig észrevehetden
gazdagitottdk az addigi szertartast, visszafogott, organikus
fejlédést produkdlva. Szép példaja ez az el6zd korok értékeit
felhasznalo, azt 0j, de a régi formakhoz illeszkedd elemekkel
kibovito, inspiralt és egyhazias szerkesztdi hozzéaallasnak. A
fejlodés egyik cstcspontjat képezd Német-romai pontifikalé
alapjan szemiigyre vettiikk az ord6 legfontosabb liturgikus
gesztusait, koriilményeit, szertartdsi szovegeit, ezek altal
mélyebbre hatolva a ritus formavilagdba, szimbolikus
dimenzidjaba.

Ehhez kapcsoldddan valaszt kerestlink arra a kérdésre
is, hogy miként hordozzék a liturgia formai és szovegei az apati
¢s apatndi szolgalat teoldgiai karakterét, hogyan kapcsoljak
bele a ritusban részt vevoket az ezen szolgalathoz kotddd

kegyelmi valosagba. A szertartasi szovegek sulypontjat az
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apatnd szolgdlatanak legfontosabb karaktereit kiemeld
kifejezések, megfogalmazasok, allegoridk képezik, mintegy
kihangstlyozva azokat a ritusban részt vevok szamdara. Erre
erositettek rd a kiilonb6zé gesztusok és szimbolumok:
testtartasok, inszignidk, liturgikus mifaji sajatsagok is. A
kozépkori szimbolumgazdagsag szép példaja all eldttiink: a
szovegek ¢és a gesztusok Osszefiiggd rendszere egy olyan
valdsagot hoz létre, amely nem csupan az értelemre, hanem az
egész emberre hatni akar, ezaltal bevonva 6t a szakrum
vilagédba, a természetfeletti 1étmddba, az Isten kozelségébe. A
kozépkori ember atfogd vilaglatasarol, a korabeli Egyhaz
misztikus 1atdsmodjarol és emberismeretérdl tantiskodnak ezek
a ritusok, amelyek egyszerre ragadjak meg a f6ldon imadkozot,
¢s abrazoljak a foldontulit, az 6rokkévalot.

Mindehhez hozzakapcsoltuk a jobb megértés, atélés
céljabol az apati ¢és apatndi szolgalat lelkiségteologiai
keresztmetszetét. A legfontosabb forrdsaink maguk a
szerzetesatydk voltak: az elsd szerzetesi kozosségek és a
legjelentdsebb monasztikus reguldk apat-képeire tekintve
tettlink megallapitasokat a monostor vezetdjének misztikus €s
spiritudlis szerepével kapcsolatban. Magunk el6tt lattuk
kirajzolédni a monostor gondos atyjanak, a testvéri kozosség
bolcs gondozojanak képét, aki egyszerre tanitja, gyogyitja és
fegyelmezi isteni autoritassal a rd bizottakat. A Szentlélek altal
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inspiralt karizmatikus vezeté és a romai jog tekintélyével
felruhazott csalddapa karaktere Otvozodik a kora-kdzépkor
békére ¢és biztonsagra vagyd szerzetesatydinak idedljaban,
amely aztan a tovabbi szdzadokban is mérce lesz mind a férfi,
mind a ndéi kozosségek vezetdi szamara szolgalatuk
betdltésében, identitasuk kialakitdsaban.

Mindezen — a konkrét liturgikus szertartasra és az
apatnd szerepére koncentrald — nézopont mellett egy szélesebb
fokuszban is megprobaltunk képet adni arrél a valdsagrol,
amely kornyezete, kerete volt az apatnd benedikalas ordojanak.
Ehhez attekintettik a magyar kozépkor soran az orszag
teriilet¢hez kotédé monasztikus — bencés és ciszterci — ndi
monostorok életét, hiszen ez a ritus itt élt a gyakorlatban, a
monostor €lete volt az a terep, ahol az apatnd megélte a liturgia
beavatasa 4ltal kapott szolgalatit. Altalanos rendtorténeti
bevezetd soran attekintettiik a bencés €s a ciszterci rendi ndi
szerzetesség €vszazadait, kezdve az elsd szerzetesektdl egészen
az Ujkor kezdetéig, amikor ez az ¢letforma Eurdpaban
hanyatlasnak indult.

Innen sziikitettiik a vizsgélat perspektivajat a Magyar
Kiralysadgra, megvizsgalva az eurdpai viszonyokkal fennallo
parhuzamokat, és kitérve az eltérésekre, hazai sajatsdgokra.
Megallapitottuk, hogy mig Nyugaton az egyes monostorok

sokkal nagyobb autondomiat élveztek, ¢és viszonylagos
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jomoédban ¢ltek, addig magyar tarsaik — a sajatos magyar
hatalmi és birtokszervezetnek koszonhetden — sokkal inkabb ki
voltak szolgéltatva az uralkodd vagy a helyi — egyhazi és vilagi
— dignitasok érdekeinek, jo- vagy éppen rosszindulatanak.
Masik fontos kiilonbség a nyugatabbra fekvo teriiletekhez
képest, hogy mig ott egyarant nagy a monostorok szdma és a
benntik €16 kozdsségek 1étszama, addig nalunk alig néhany ndi
monasztikus kozdsség ver csak gyokeret, azok is viszonylag
alacsony létszammal. Utaltunk arra is, hogy a két magyar
sajatossdg Osszefligg egymadssal: a monostorok anyagi
kitettsége okan nem egyszer 0sszeomlott a kozdsség élete, a
bizonytalan egzisztencia nem vonzott — vagy tartott meg —
sokakat a monostori ¢letre. Ezek a  koriilmények
Magyarorszagon nem csupan a kozosségek életének karakterét,
hanem az apatnd szerepkorét is sajatosan alakitottak, személyét
szinte teljesen lefoglaltak a kozdsség stabilitdsanak biztositasa
érdekében tett erofeszitések. Mindezeket a kiizdelmeket,
torténéseket egyesesével is attekintettik a magyarorszagi
monasztikus ndi kozosségek kapcsan rank maradt okleveles
anyagok alapjan.

A dolgozatbél nem hianyozhat a vizsgalt kéziratok
alaposabb bemutatasa sem. Ehhez harom kiilonb6z6 format
vélasztottam. Elsdként az apatnd megaldasi szertartdsok Osszes

orddjat figyelembe véve a legfontosabb latin szertartdsi
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szovegeket kozlom egy fliggelékben, azok altalam készitett
magyar forditdsaval egyiitt. Ez azok szamara lehet hasznos,
akik a liturgikus szovegek jelentése, karaktere irdnt
érdeklodnek, azok teologiai tartalmat szeretnék behatobban
megismerni. Emellett a dolgozatban el6forduld incipitek,
szovegkezdetek feloldasahoz is jol hasznalhatoak az itt kozolt
teljes formak. A masodik fiiggelék hozza az Osszehasonlito
forrdselemzéshez haszndlhaté adatsort: a vizsgalt 48 kézirat
anyagat konspektusos formdban. Az egyes kéziratok anyaga
irant érdeklédok szamara ez a jegyz€k tampontot nyujthat
ahhoz, melyik forrasban hol talalja a monasztikus apéatnék
megaldasanak ordojat, emellett arrol is tajékozodhat, hogy az
egyes ordok hogyan épiilnek fel, mely tételek szerepelnek
benniik. Végiil a harmadik fiiggelékben a dolgozatban szerepld
legfontosabb forrasokat tiintetem fel teljes formaban. Ezeknek
célja nem annyira a forrasok kozlése — hiszen kritikai kiadasuk
mar megtértént vagy folyamatban van — hanem biztositja, hogy

egyben és folyamatdban lathassuk a szertartds menetét.



