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A DISSZERTACIOBAN TARGYALT TEMAKOROK
VAZLATOS ATTEKINTESE

I. RESZ: SZENTSEGTAN A GERGELY ELOTTI PATRISZTIKABAN

A specidlis szentségtan dogmatorténeti attekintése

crer

katekumenatusban; a ,,misztérium” fogalma mint egységesito elv a szentségek kozott.

II. RESZ: ANALIZISI. ALTALANOS MEGALLAPITASOK, ALTALANOS
SZENTSEGTAN

Niisszai Gergely miiveinek csoportositasa €s azok szentségtani jelentdségének vizsgalata

crer

A kappadokiai liturgia jellegzetességei

Gergely tanitasa az egyes szentségekrol:

Keresztség:

— A 16 miivekben (Or: cat., Bapt, Diem lum.) kozdlt gondolatok

— A téma vizsgalata Gergely kulcsfogalmai alapjan: kép-hasonlatossag; megtisztulas; sziiletés;
halal-feltamadas; altalanos papsag.

— Egy dogmatikai kérdés: a keresztség sziikségessége.

Bérmalas:

crer

kiszolgaltatasanak sorrendjében.
— Gergely bérmalassal kapcsolatos tanitasanak vizsgalata két kiindulopontbol: a krizmacid
ritusa és a kappadox atya pneumatolégiaja alapjan.

Eucharisztia:

— Kiindulopont: az Oratio catechetica 37. fejezete

— Gergely tanitasa a tovabbi miivekben

— A transubstantiatio tanat elokészito ,,atelemiilés” (petaoctoyeimoig, petamoinoig) fogalma és
annak eredeti kontextusa Gergely teologia rendszerében

A t6bbi szentség: blinbocsanat, papsag, hiazassag

— Attekintés elsésorban a méasodlagos irodalomra tamaszkodva
— Jelentdsége: tobb kozds pont mutatkozik a beavato szentségekkel kapcsolatosan.

III. RESZ: SZINTEZIS

Lehet-e Niisszai Szent Gergely szentségtanat ,,spiritualizalt szentségtannak™ nevezni?

— Parhuzamok és 1ényegi eltérések Origenész szakramentalis tanitasdhoz képest

— A ,,szentségi szimbolizmus™ hasznalata, illetve annak szerepe és mértéke Gergely miiveiben.
— Gergely szentségi realizmusa vagy ,,materializmusa”

Gergely szentségtananak helye teoldgiai rendszerének egészében

— Krisztologia €s szoteriologia — Kegyelemtan és pneumatologia

— Szentharomsagtan — Misztika.

— Antropologia, protologia €s eszkatologia

Osszegzés

A gergelyi szentségtan sajatossagai. Szakramentalis tanitasanak iizenete korunk szdmara.



A DOKTORI DISSZERTACIO FO TEZISEI

I. ALTALANOS MEGALLAPITASOK, ALTALANOS SZENTSEGTAN

1. A kutatas célja

Niisszai Szent Gergely teologidja irant évszazados érdeklddés figyelhetd meg, ami a publikaciok
nagy szaman is tetten érhetd. Szentségtandnak jelentOségét tobb kutatd is kiemelte. Az egyes
szentségekre vonatkozoan tobb 6nallé tanulmany is megjelent. Mindez idaig azonban hidnyzott egy
olyan munka, amely a kappadox atya szakramentalis tanitasat — legalabb a beavatd szentségekre
vonatkozolag — egységbe foglalta volna. Disszertdciomban arra vallalkoztam, hogy e hidny
potlasahoz szerény hozzajaruldsomat nytjtsam. Kutatdsom célja a beavatd szentségek szerepének
vizsgéalata Niisszai Szent Gergely irasaiban, mégpedig komplex szempontbdl: Mit mond a
kappadokiai atya dogmatikai téren a a keresztény beavatds szentségeirdl, milyen spiritualitas
kapcsolodik néla az egyes szakramentumokhoz, és milyen helyet foglal el a szentségtan teologia
tanitasdnak egészében? Ami a gyogyulds és a kozosség szolgalatanak szentségeit illeti, ezek nem
képezték kutatdsom elsddleges céljat. Csupan érintélegesen, foleg a masodlagos irodalom
segitségével tértem ki rdjuk, hogy Gergely szentségtanarol kirajzolodod kép ezaltal még pontosabb
legyen. Igy a tovabbiakban, amikor ,szentségtanrol” szolok, akkor ezen elsddlegesen a beavatd

crey

szakramentumara is érvényesek.
2. A disszertacio modszertanarol

Niisszai Gergely szakramentalis tanitasat nem egyszerl feladat vizsgdlni. E témaval kapcsolatos
megnyilatkozésai ugyanis — néhany kivételtdl eltekintve — nem koncentraltan, néhany miivébe
stiritve fordulnak eld, hanem legtobbszor elszortan, kiilonféle miifaji miiveiben lelhetdk fel.
Disszertaciomban célul tliztem ki a legfontosabb, szentségekre vonatkozd gergelyi szovegrészek
felkutatasat, sziikség esetén magyar nyelvre forditasat. Bar munkdm elsd részét a Gergely eldtti
Okeresztény szentségtan — sziikségszerlien vazlatos — attekintése alkotja, a hangsulyt mégis arra
helyeztem, hogy a kappadox atya szentségtani megnyilatkozéasai mas, gergelyi szovegek és eszmék
alapjan nyerjenek értelmezést. Ez adja meg a masodik rész f6 témdjat: Niissza pilispokének az egyes
szentségekre vonatkozo szovegrészeinek vizsgalata elére meghatarozott témakdrok mentén. Végiil a
harmadik részben megkiséreltem az analitikus vizsgélatok eredményeit Osszefoglalni, és a

kappadokiai atya teologiai rendszerének egészében elhelyezni.



3. Niisszai Szent Gergelynek az altalanos szentségtanra vonatkozé alapelvei

,Altalanos szentségtanré]l” Gergely koraban még csak korlatozott értelemben lehet beszélni, hiszen
ekkor még nem tortént meg a szentségek szdmanak a rogzitése, kovetkezésképp arra sem lehetett
reflektalni, hogy melyek a szentségi valosagok kozds alapelemei, illetve jellegzetességei. Mas
szempontbol viszont ez a tény €ppen azt jelenti, hogy nem az egyes szentségek allnak az eldtérben,
hanem az egyhaz lidvosségkozvetitd valdsaga, amely szamos eszkozt kinal fel az lidvosség
elnyeréséhez. Niissza plispdkénél tobb olyan megnyilatkozast is talalunk, amelyek jelentdsek az
altalanos szentségtan szempontjabol. Az ujaridnusokkal szemben példaul kiemeli, hogy Krisztus
nem csupan szavakat, hanem cselekményeket is athagyomanyozott tanitvanyainak. Ezek jelenleg
mint az egyhdz ,,misztikus (szentségi) szokdsai”( pvotuca €0, pootikoi mpaéelg) élnek tovabb, és
hozzétartoznak a krisztusi Orokség teljességéhez. Hatékonysagukat Krisztus igéretébdl és az
imadsag, illetve Lélekhivas (epiklézis) altal tevékeny isteni erd jelenlétébdl nyerik. Az epiklézis —
amint ez a gor0g atyaknal altaldban is jellemzé —  igen fontos szerepet kap Gergely
szentségtanaban, és ezzel kapcsolatos kijelentései dogmatorténeti szempontbdl sem jelentéktelenek.
A teoldgus plispok szerint a szentségek az ember antropologiai struktirajanak megfeleléen
materidlis és immaterialis elembdl allnak, €s sajatos kegyelmet hordoznak, illetve kozvetitenek a

benne részesiilok szdmara.
4. Szentségek az egyhaz és az egész iidvtorténet horizontjaban

Niisszai Szent Gergely az tidvosséget alapvetden csak az egyhdzban, illetve Krisztusban, az egész
emberiséget atdleld Gj Addmban tudja elképzelni. Bar a pogany filozofianak is lehet bizonyos —
pozitiv vagy negativ — el0készitd szerepe az erényes ¢€letre, onmagaban azonban, Krisztus igazsagat
figyelmen kiviil hagyva, terméketlennek bizonyul. Isten Igéje ezért leereszkedett emberi
gyengeségilinkhoz, hogy helyreallitsa az ember ,,eredeti” allapotat, az istenképet és az Istenhez vald
hasonlosagot (vo. Ter 1,27; a két fogalom szinonim értelmii a kappadox atyanal), amelyet a biin
tonkretett. A Megvaltoval az ember az ,,egyhaz térvényeiben és szokasaiban” taldlkozhat: Gergely a
keresztséget nem elszigetelten, hanem az egyhaz életének egészébe elhelyezve szemléli. Magatol
értetdddnek veszi a keresztségre valdo gondos felkésziilést, és azt is, hogy a keresztségben elnyert

kegyelem kibontakoztatasa egész életiink folyaman tart.

Gergely szentségtananak azonban csupan egy sziikebb horizontja az egyhaz jelen idébeli valdsaga.
A keresztény misztériumok igazi céljat, valodi rendeltetését csak az idvtorténet egészének
horizontjaban, a protoldgia és az eszkatologia szemszogébdl vizsgalva lehet megérteni. Ez érvényes
a keresztségre, az eucharisztiara és az egyhdzi kiengesztelddés szentségére is. A szentségeket

gyakran mint isteni ,,orvossagot” mutatja be, melyek mélyrehatd valtozast visznek végbe az
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emberben. Ezt Gergely egy egész sor, meta- elétaggal kezd6dd gordg igével igyekszik kifejezni. Ez
transzformécio azonban csak eldvételezése annak az atalakuldsnak, amely majd a feltimadaskor fog

benniink megvalosulni. A szentségek igazi rendeltetése ekkor fog beteljesedni.
5. A szentségek hatasmechanizmusanak vizsgalata.

A kappadox atya szentségtanara jellemzd, hogy a teologus plispok értelmileg is kereste a valaszt a
szentségek ,hatdsmechanizmusdra” vonatkozodlag. Ez kiilondsképp érvényes a keresztségre és
eucharisztiara; ezek hatékonysdgat az Oratio catechetica-ban részletesen megindokolja, illetve
megveédi a poganyok kritikdjanak ellenében. A szentségek ereje mogott az anamnézis €s epiklézis
all: Az iidvosség eszkozeinek linneplése nem mas, mint a Krisztus altal végbevitt és a késobbi korok
szamdra isteni igéretekkel parositva elrendelt cselekmények utdnzésa. Az epiklézis és anamnézis
szoros Osszefiiggésben allnak. Az Egyhaz azért képes ,,lehivni” a Lelket a szentségek anyagara,
mivel Krisztus a paradigmatikus cselekményeivel mar — egyediilallo mdédon — ,lehozta” a
Szentlélek isteni erejét. Gergely a bérmalas, papszentelés, oltarszentelés esetében is nagy
jelentdséget tulajdonit a Lélekhivasnak. Az egyhaznak ezekben a cselekményeiben az isteni erd és

kegyelem bizonyosan jelen van, hiszen Krisztus garanciat vallalt ra.

A keresztény liturgikus hagyomany a keresztséget — szentirdsi alapon — 0si 1d6ktdl kezdve ,,pecsét”-
nek (cepayis, doppdyiotov) nevezte. Ekkor a pecsét mar nem puszta szimbolum, hanem konkrét
ritus is: jelentheti a kereszt jelével torténd (com)signatio-t, magat a keresztséget vagy a krizma
kenetével valdo megjelolést is. A fogalom tavoli tAmpontot nyujtott a character indelibilis késébbi
fogalmanak kidolgozaséhoz is. Az erre vonatkozé tanbeli fejlddésben Niisszai Szent Gergely is
szerepet jatszhatott: vildgosan szol arrol, hogy a keresztség mellett a papszentelés — €s ugy tlnik, a
bérmalasi krizmacid is — az érzékek szdmara nem észlelhetd valtozast visz végbe az emberi

I1¢lekben.
6. Gergely ,,materializmusa”.

Niissza piispoke is vallja a kortarsak altal is képviselt nézetet, miszerint a szentségek kettds —
materialis és immaterialis elemb6] all6 — természete az emberi @Ooic-t koveti. Origenész esetében
ennek a szentségek magyarazataban is alapvetd kovetkezménye lett: ahogy az exegézisben
megkiilonboztethetd és egymasra épiil a kinyilatkoztatott szd ,,test szerinti”, vagyis betli szerinti
értelme és ,,szellemi” értelmezéEs, ugyanigy létezik a szentségek magyarazatanak kétféle szintje. A
kezddk szdmara a szentségek ,.testi” vagy ,,materidlis” magyardzata valo, a haladoknak pedig a
»szellemi” értelmezés. Vajon mi a helyzet Gergely esetében? — A kappadokiai atyatol tavol all a

hivek tokéletességi fokozatok szerinti kategorizaldsa. Bizonyos értelemben azonban mégis
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megtalaljuk a szentségek magyarazatanak ,,anyagi” és ,lelki” vonatkozédsait. Amikor Gergely
dogmatikai oldalr6l kozelit a szentségekhez, magyardzata meglepd mértékben alapoz az anyagi-
fizikai valosagra. Igy példaul a keresztség magyarazatanal fontos szerep jut a négy arisztotelészi
Oselemnek. Ha az Oratio catechetica-t olvassuk, meg inkdbb meglepddhetiink azon, mennyire
,materialis” érveléssel mutatja be Gergely az eucharisztia szentségének sziikségességét és kegyelmi
miikddésének modjat. Niissza plispdke parhuzamot von a megtestesiilt Ige testében megvalosulod
metabolizmus (ahogyan Jézus isteni személye magéhoz hasonitotta a felvett emberi természetet) és
az eucharisztikus konszekracid (amelynél ugyancsak az isteni Ige veszi birtokba a szentséghez
hasznalt anyagot) kozott. A kappadokia atya szamara a szentaldozas testi €s lelki vonatkozasa
egyarant fontos. Mindez, ugy tlinik, Gergely eszkatologikus nézeteivel is Osszefligg: Az
Eucharisztiaval valo taplalkozéas a feltdmadasra készit eld. Véleménye szerint a feltdmadott test
atomrol atomra kontinuitasban 4ll majd a jelen életbeli f6ldi testtel, ami ugyanakkor nem jelenti a
feltamadaskor végbemend mindségbeli valtozas tagadasat. Mindezen hangsulyok alapjan nem tlinik
szamomra tulzénak a kappadox atya teoldgidjaban, és azon belill a szentségtanaban, egyfajta
,materialista” tendenciarol beszélni. Ez a fajta anyagkdzpontisag némileg Tertullianus

,,materializmusara” emlékeztet.

A szentségek magyardzatanak azonban ez csupan az egyik oldala. Amikor Gergelyt hitvédelmi
szandékok, vagy a tudomdnyos magyarazat igénye vezérli, akkor szinte egyoldaltian a fizikai-
metafizikai szentségmagyardzat az uralkod6. Exegetikai munkéiban, beszédeiben, aszketikus
irdsaiban viszont a szakramentumok ,,szellemi” magyardzata jatssza a dontd szerepet. Ez utobbi
alkalmakkor bdségesen €l a szentségi tipoldgia ¢és allegorikus szentiras-magyarazat minden
eszkozével. Igen gyakran szdmos szentirdsi gondolatot és képet kombinal (ami olykor meglehetdsen
megneheziti gondolatmenetének kovetését). Ennek ellenére ,,szellemi” magyardzatokban is
megmutatkozik Gergely zsenialitdsa. Szamos igen szép, mély lelki tapasztalatrol tantiskodo

gondolatot talalunk néla valamennyi beavatd szentség vonatkozasaban.
7. A szentségek a keresztény életre: aszkézisre és misztikara nevelnek

Amint lattuk, a szakramentumok fizikai-metafizikai oldalrél torténd vizsgalata Gergely
szentségtandnak csupan egyik arculatat testesiti meg. Nem kevésbé jelentOs az, amit a kegyelmi
eszkozokkel kapcsolatban a moralis, az aszkézis és a misztika targykérében mond. Erre vonatkozo
tanitasa fOleg azokban a nagyobb terjedelmii miivekben lelhetd fel, amelyeket a tokéletességre
torekvd keresztény hivok részére irt. Gergely felfogasa szerint persze minden krisztushivének
kotelessége az, hogy a keresztségben kapott kegyelemmel egyiittmiikodve ¢€s egyuttal sajat

faradozasai révén mind hasonlobba valjon Urdhoz és Megvaltdjahoz. Niisszai Gergely elutasitja azt,



hogy valamilyen csoport — példaul a lelki iranyitdsa alatt allo szerzetesek kozossége — ,.elit-
kereszténységnek™ tlintesse fel magat. Aszketikus és misztikus miiveinek nagy része minden
keresztényt megszolit, mikozben a misztika legmagasabb cstcsaira torekvo lelkek szellemi igényeit
is kielégiti. A keresztény lelki élet, vagyis a Krisztussal valo taldlkozas és vele vald azonosulas
legkiemelkeddbb pillanatai a beavatd szentségek vételéhez, illetve szimbolikajahoz kapcsolddnak.
A keresztségben végzett szimbolikus halal ugyan egyszeri, de a blinds hajlamoknak valé meghalas,
a Krisztus altali megtisztulas és megvilagosodas a keresztény élet mindennapi jellemzdje, amelyre a
szentségben kapott kegyelem képesit. A bérmalas esetében is hasonlo a helyzet: vétele egyszeri, de
amit a szertartds kifejez, az hitelesen megélt keresztény életben folytonosan és egyre mélyebben
megvalosul. Az Eucharisztidhoz is sajatos spiritualitds kapcsolodik. A beavatatlanok szamara
teljességgel rejtett misztériumrol csak viszonylag kevés alkalommal szol Gergely, de ezek a

megnyilatkozasai annal emelkedettebbek.
I1. SPECIALIS SZENTSEGTAN

8. Hany szentséget ismert Gergely?

Hogyan 6sszegezhet6 roviden a kappadox atya egyes szentségekre vonatkoz6 tanitdsa? Miiveiben a
— betegek kenetének kivételével — valamennyi, napjainkban ,hét szentségként” ismert
szakramentumra vonatkozdan bdségesen taldlunk gondolatokat. A keresztség, a bérmalés, az
eucharisztia, a kiengesztelédés és az ordo szentsége esetében egyarant vilagosan kidomborodik a
liturgikus cselekmények szentségi jellege; a hazassdg esetében is adottnak tiinik tobb olyan

tulajdonsag, amelyek ezen ¢€letallapot kegyelemkdzvetitd mindségre utalnak.
A) KERESZTSEG.
9. A keresztség célja: helyreallitani a biin altal elveszitett istenképiséget

A keresztség a lelki élet minden fokén a krisztusi élet kozéppontja. A keresztény egzisztencia
ugyanis, amint erre Gergely gyakran ramutat, Krisztus nevébdl szdrmaztathatd: Abbol a Névbdl,
amelyet a keresztségben és bérmalasban nyertiink el. A szentségi flird6 esetében markansan
mutatkozik meg a szentségnek a harom idésikra — multra, jelenre és jovébe — mutatod irdnyultsaga.
Ami a multat, egészen pontosan a protologiat illeti, a kdvetkezéeket mondhatjuk. A teoldgus szerint
a szentség célja abban, all, hogy helyreallitsa emberségiink ,,eredeti” allapotat, az istenképiséget és
az Istennel val6 hasonlosdgot. De miben 4ll az emberi természetnek ezen eredeti allapota? A niisszai
plispok kettds teremtést posztuldl. Az elsé az Isten képére és hasonlatossdgara teremtett ,,idealis
ember” megalkotasa volt (Ter 1,27ab). Ez még nem egyedi embert jelentett, hanem altalanos

fogalmat: magat az emberi természetet. Ebben a kozos természetben még nincs jelen a nemek
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kiilonbozdsége, hiszen arra csak a biinbeesésbdl fakadd halalra tekintettel lesz sziikség avégett,
hogy az emberi nem a bukés utan a hazassag jotéteményébdl fennmaradjon. Adam és Eva ezért, bar
teremtésiik pillanataban teljesen artatlanok voltak, mégsem rendelkeztek a teljes tokéletességgel,
amennyiben az isteni Gondviselés természetiikbe olyan elemeket is belehelyezett, amelyek az
allatvilagbodl valok €s nem részei az Istenhez valo hasonlatossagnak. Az emberi természet tovabbi,
hatasként a halalt, a szenvedélyek uralmat és a mappnocia (az istennel valo nyilt, dszinte kapcsolat)

elveszitését eredményezte.
10. A Kkeresztség hatasai a jelen életben

Milyen mértékben allitja helyre a keresztség az eredeti istenképet? A szentségnek van egy eldzetes
jelenbeli és egy megigért jovobeli hatdsa. A jelen élet tekintetében harmas gylimolesrol
beszélhetiink. Az elsé a blindk bocsanata. Nem csupan a személyesen elkovetettekért, hanem az
eredeti bilin ,,Jemosasa” is. Arr6l, hogy az ateredd biin alatt konkrétan mit kell érteni, Gergely nem
ad felvilagositast. Magét a tényt azonban, hogy létezik, foltételezi, bar néhdny megnyilatkozasa
ennek ellentmondani latszik. A keresztség tehat atfogd tisztuldst, kdBapoig-t visz végbe. A
keresztség egy masodik ajandéka, hogy megszabadit a biin szégyenétdl (aioyOvn) és helyébe ujra
elnyerjiik a mappnoio-t. Csak Isten gyermekévé tjjasziiletve adatik meg nekiink a lehetdség, hogy
az Atya elé jaruljunk és 6t ezen a néven szolitsuk. A Szentlélek ujra lakast vesz testiinkben. Igy a
keresztség megadja az istengyermekség kegyelmét; a szakramentumot ezért vioBecia-nak is
nevezik. Végiil a szentség ahhoz is erdt ad, hogy felvegylik a kiizdelmet a szenvedélyek ellen, de
nem szabadit meg azoktol teljesen. Ahhoz ugyanis valdésagos — nem ,képi”, mint amilyen a
keresztség — meghalds volna sziikséges. A keresztséget ezért — megljitd jellege miatt — az

LHujjasziiletés” (malyyeveoia, dvayévvnolg) szentségének is lehet nevezni.
11. A keresztség hatasai az eljovendo életben:

Es melyek a keresztség remélt, a jovében megvalosuld hatisai? Azok, amelyek a ,,masodik” és
»~igazi” Ujjasziiletéskor, a feltdimadasban valnak majd valora. A keresztség akkor éri majd csak el
tulajdonképpeni céljat, az istenképiség maradéktalan visszaszerzését. Csak a feltamadaskor fogjuk a
halhatatlansagot és romolhatatlansagot elnyerni. De azok a javak is, amelyekben a keresztség altal
mar a jelen életben részesiiltiink, teljesen kibontakoznak: igy az Istennel valdo meghitt viszony,
amely a foldon sohasem érhette el tokéletességét. Ott mar nem csupdn urai lesziink a

szenvedélyeknek, hanem egészen levetjiik majd azokat, mert nem lesz rajuk tobbé sziikség.
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Nem allithato tehat, hogy a keresztség mar a jelen ¢letben maradéktalanul visszaallitand az
istenképiséget. Hatdsa inkabb ahhoz az allapothoz hasonlithatd, amelynek Ossziileink még a
blinbeesés eldtt voltak részesei. A keresztségnek mint a Paradicsomba val6 visszatérésnek Osi képe
ezzel Gergely rendszerében konkrét tartalmat olt. Az Gjjasziiletés fiird6je tehat nem az Gseredeti
allapotba helyez vissza a szentség vételénél, hanem egyelére ,,csupan” az Eden kertjébe. Es oda sem
tokéletesen: Hiszen a keresztség vétele utan is sok kiizdelem sziikséges ahhoz, hogy tobbé-kevésbé
urrd legylink a természetiinkhoz ,,ragadt” €s immaron annak részét képezd szenvedélyeken. A

Paradicsomban ez az 6nuralom teljes volt.
12. A Kkeresztség sziikségessége

Niissza piispoke szerint a keresztségben valo részesiilés sziikséges az lidvosség elnyeréséhez, bar
természetesen ez a kijelentés tovabbi pontositast igényel. A keleti atydk szemléletének megfelelden
a keresztség gyogyszer, a haldl elleni orvossag, a feltdimadas csirdja. De a keresztség azért is
sziikséges, mert mar a jelen életben is érvényesiild6 adomanyait: az istengyermekséget €s a
Szentlélek ajandékat sem lehet masképpen elnyerni, mint a keresztség révén. Igaz, a szentség
(meta)fizikai hatasai egyeldre lathatatlanok maradnak. Hasonl6an ahhoz, ahogyan az emberi mag ¢és
az abbdl kifejl6do személy kozott sem ismerhetd fel semmiféle hasonlosdg. Mégis, mindkét esetben
ok-okozati viszony all fonn a kezdeti ¢és végallapot, vagyis a keresztségben csiraban elnyert
megUjulas és az eljovendd feltdmadas kozott. Az egyetemes feltamadast Gergely komplex

folyamatként, testben és 1élekben valo megtisztulasként €s megdicsoiilésként mutatja be.

De mi a helyzet azokkal, akik gy halnak meg, hogy — sajat hibajukbdl vagy anélkiil — nem
részesiiltek a szentségben? Ok nem iidvoziilhetnek? — Ezzel kapcsolatban tobb esetet meg kell
kiilonboztetni. E18szor is nem csak viz-, hanem vérkeresztség is 1étezik. A keresztség nélkiil elhunyt
kisgyermekek is részesiilhetnek az isteni javakban, bar boldogsaguk nem lesz azonos azokéval,
akiknek modjuk nyilt az erények tényleges gyakorlasara. Aki hanyagsagbol nem vette fol a
keresztséget akkor, amikor még mddja lett volna ra, az biintetést érdemel. Miben all ez a biintetés?
Gergely megnyilatkozasai nem teljesen konzekvensek a kérdést illetdleg. Mint lelkipasztor jra és
ujra a karhozattal, az 6rok biintetés kilatasba helyezésével fenyeget. Mint teologus viszont magéaéva
tette Origenész apokatasztazis-tanat: A talvilagi biintetés véleménye szerint ugyan sulyos biindsok
esetében igen hosszil idére nyulhat, de nem tarthat 6rokké. Amikor majd ,Isten minden lesz
mindenben” (1Kor 15,28), akkor majd a Satan is kiengesztelddik Istennel. — Az emberiség
egyetemes idvosségének a reménye ugyanakkor Niissza plispoke szdmara nem jelenti azt, hogy
valamiféle ,,vagy-keresztségrdl” lehetne beszélni. Aki vizkeresztség nélkiil végiil Isten irgalmabol

mégis megtisztul, az nem a vagya altal, hanem gonoszsaga ellenére és abbol megtisztulva nyer
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megbocsatast. Megmenekiiléséért azonban stlyos arat kell fizetnie: A talvilagi megtisztulas tliz-
keresztsége igen fajdalmas és hosszan tartd lesz szamara. A kappadox atya — a legtobb Okeresztény
irbhoz hasonléan — nem szadmolt valamiféle ,,anonim kereszténység” lehetdségével. Minden
bizonnyal gy gondoltdk, hogy az evangélium hirdetése az egész oikoumenére kiterjed, ezért
mindenkinek lehetdsége van meghallani ¢és kovetni az iidvOsségre szolitd meghivast. Annak

elutasitdsa csak gonoszsagbol vagy biinds mulasztasbol fakadhat.
13. Az ,,opus operatum” és az ,,opus operantis” viszonya

Niissza piispoke vildgosan vallja a szentségekben objektiven jelen levo kegyelmet, vagyis az ex
opere operato tanat. Az Oratio catechetica-ban 6sszetett €s rendkiviil preciz okfejtésben bizonyitja
tételét. Ezt azért fontos hangsulyozni, mert aszketikus irdsaiban és egyes homilidiban egy masik
szempont is érvényesiil: a szentségek gylimolcsdzd vételének siirgetése. Nem habozik kijelenteni,
hogy egyesek csak latszat szerint, kiils6leg, nem valdsagosan kelnek at a keresztség vizén, mert
megtérésiikkel nem valositjak meg mindazt, amit a szentség kifejez. A két allitas kozott azonban
nincs feloldhatatlan ellentmondas. Az Oratio catechetica gondos vizsgalata megmutatta, hogy
Gergely a katekétaknak szerkesztett tankdnyvében tudatosan két helyen, két eltéré szempont alapjan
ir a keresztségrdl: elobb a szentséggel kapcsolatos dogmatikai igazsagokat tekinti at, majd a
szentség gyumolcseit a hivo lelkében: Milyen hatasokat fejt ki a keresztség azokban, akik hittel
fogadjak Isten kegyelmi ajandékait? A szentségekben tehat Gergely szerint — quantum ex parte Dei
— garantalt az isteni kegyelem jelenléte. Ahhoz azonban, hogy ez a jelenlét valoban elérje a céljat,
az ember valasza is sziikséges, mégpedig kétféle modon is: egyrészt a helyes hitvallas (foképpen a
Szentharomsaggal kapcsolatos tanitds) elfogaddsa, masrészt a krisztusi tanitdsnak megfeleld
erkolcsos élet gyakorlasa révén, amelynek mar a keresztség vétele eldtt el kell kezdddnie. Az

tidvosségben csak az részesiilhet, akinél az orthodoxia és az orthopraxis talalkozik.
14. A keresztség a ,,hit szentsége”

Lattuk, hogy Gergely szamara a keresztség ép hitet feltételez. Nem csupan a Jézus Krisztusba vetett
hibatlan hitvallast, hanem a teljes Szentharomsag ortodox megvallasat is. Ha valaki ugyan
keresztelkedik, de nem hisz a Szentharomsigban 1ugy, ahogy hitliink tanitja, akkor nem
reménykedhet az idvosségben. Ha a harom isteni személy valamelyikének istenségét nem fogadja
el, azzal mar elutasitja a keresztények Istenét, akitdl egyediil remélhetd az iidvosség. Ezzel Gergely
— ugy tinik — tagadja az eretnekkeresztség érvényességét legalabbis azok esetében, akiknek
szenthdromsagra vonatkoz6 hitvalldsa nem ortodox (még abban az esetben is, ha magait a

keresztséget a helyes forma szerint szolgaltatnak ki).



12

15. A Kkeresztség lelkisége

A keresztségnek sajatos lelkisége van. Ez — hasonl6an a keresztség dogmatikai megalapozasahoz —
a Rom 6,3—11-re tamaszkodik. Megkeresztelkedettként éIni annyit jelent, mint naponta meghalni és
feltimadni Krisztussal. Nem elegendd az egyszeri, a szentség vételekor jelképileg, liturgikus
formaban végzett meghalas. Valdsagosan is, vagyis az erények tényleges gyakorlasaval is el kell
kivanja meg. A keresztény hivo ezzel a szellemi aldozattal valositja meg papi hivatasat az altalanos
papsag értelmében. Ez tehat a keresztségi lelkiségnek aszketikus oldala. A misztikat a keresztség
egyik tovabbi neve, a ,,megvildgosodas” (pwticudc) fejezi ki. Aki erényesen ¢€l, az Krisztussal

azonosul és lelkében mint valami tiikorben érzékeli Isten jelenlétét.
B) BERMALAS
16. Modszertan

A bérmalas esetében a kutatast megnehezitette az erre vonatkozd anyag szorvanyossaga. Az Oratio
catechetica-ban err6l a szentségrél nem esik sz6. Ha azonban Gergelynek mindazon
megnyilatkozéasait egymas mellé helyezziik, amelyek — akar csak attételesen is — kapcsolatban
allnak a bérmaléssal, akkor meglepden gazdag kép bontakozik ki eldttiink. Az tidvosségnek ezt az
eszkozét két szempont alapjan vizsgaltam. Az elsd csoportba tartoznak azok a szdvegek,
amelyekben a krizmdaciorol esik sz6 (de ez nem minden esetben a bérmalast jelenti). A masikba
pedig azok, ahol a Szentléleknek a keresztségben elnyert adomanyar6l van sz6. (A beavatod
szentségek egyetlen liturgikus eseményben vald linneplése miatt nincs értelme megkiilonbdztetni,
hogy milyen szerepet tolt be a krizmacio, illetve a vizkeresztség a Szentlélek ajandékanak

kozvetitésében.)
17. A bérmalassal a Szentharomsag egy Istennel lépiink kozosségbe

Ma a kutatok egyontetlien elfogadni latszanak azt a véleményt, hogy Kappadokidban a sziriai
beavatasi rend volt hasznalatos. Ez annyit jelent, hogy a liturgidban egyetlen krizméacid volt csak,
amelyet kozvetleniil a keresztségi alamertilés eldtt végeztek. Gergely az 1Kor 12,3-ra hivatkozik,
amely szerint senki sem vallhatja meg Krisztus istenségét, csak a Szentlélekben. Tehat a keresztségi
hitvallds mar foltételezi a Lélek alaszallasat. A vizsgalt szovegek szentharomsagtani dsszefliggésben
allnak. A plspok ramutat arra, hogy egyediil a Szentlélekben vagyunk képesek Krisztushoz, és
altala az Atyahoz jarulni. Bar maga a keresztelés is szenthdromsagos formula szerint torténik, ebbdl
azonban még nem derlil ki, hogy az 10j keresztény miképpen lép eld kapcsolatba a teljes

Szentharomsaggal.
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A szentharomsagos missziok esetében az ék [Tatpdc — d1d Yiod — év [Tvedpott irany érvényes. A mi,

szentségekben megvaldsuld Istenhez jarulasunk irdanya ezzel éppen ellentétes.
18. A Szentlélek gyiimolcsei

A vizsgalt szovegek egy masik csoportjaban a Szentléleknek a hivo lelkében kifejtett, keresztség
hivd lelkében valo bentlakozéasa (inhabitatio Spiritus Sancti in animna). Ezzel kapcsolatban harom
udvtorténeti eseményre hivatkozik: Jézus keresztségére, a bilinbocsatdé hatalom atadasaval

kapcsolatos Lélek-kozlésre €s a plinkosdi eseményre.
19. A bérmalas lelkisége

A bérmalasnak is megvan a maga lelkisége. Ez egyrészt a krizma szimbolikdjara, masrészt a
Szentléleknek a Szentirdasban eléfordulod jelképeire (felhd, tiiz, galamb) tamaszkodik. A harmadik
isteni személyt Gergely a ,lélek kalauzanak”, irAnymutaté vezérnek tekinti. O vezeti a
katekumeneket a keresztség vizéhez (vO. keresztség elotti krizmacid) majd onnan tovabb Krisztus
Szent Testének és Vérének asztaldhoz. A bérmalds és eucharisztia szoros kapcsolatban éallnak
egymassal. A Szentlélek nemcsak a beavatds sordn, hanem 4altalaban is Gtmutaté a hivok lelki
életében. O a reménység és a jov batoritdo Lelke. Az aszketika és misztika kolesonosen atjarjak
egymast. Egyfeldl ugyanis Krisztus jo illata (2Kor 2,15) — nyilvanval6 utalds ez a krizmara — az,
amely a Lélek fuvallatdnak kozvetitésével Krisztushoz vonja azokat, akik engednek vonzasanak.
Masfeldl viszont az istenszeretd lélek maga is ,illatszer-gyartd”-va valik: Mikozben meghal és
feltimad Krisztussal a kiilonféle erényeket gyakorolva, lelkének mozsardban az erények viragaibol
jo illatot arasztd kenetet allit eld. Krisztusi életének illatat ebben az esetben is a Szentlélek fuvallata

kozvetiti a kornyezetében ¢l6knek.
C) EUCHARISZTIA
20. Az Eucharisztia szentségének célja

Az Eucharisztia sziikségességét Gergely a kettdés €s egyuttal valtozékony emberi természettel
indokolja, amely folytonos megujulasra szorul. Mig a Iélek a hit altal egyesiil a Megvaltoval, addig
a test csak taplalkozas révén léphet kozosségbe Krisztussal. Az Ur Testében és Vérében vald

részesiilésnek megistenitd hatasa van, mikozben testiinket halhatatlanna és romolhatatlannd alakitja.
21. Gergely tanitasa az eucharisztikus atlényegiilésrol és a szentmise aldozati jellegérol

Niissza piispokének az eucharisztikus atvaltozasrol mondott szavai vilagosak €s igen jelentdsek a

transsubstantiatio tananak késobbi kidolgozasa szempontjabol. A kappaddkiai atya teologiai
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hozzajaruldsa a dogmatikai fejlodéshez eldszor is terminologiai téren érhetd tetten. Mig Gergely
elott a szentségi szinekben végbemend valtozast tobbnyire csak a kevésbé karakteres yivopaun igével
fejezték ki, addig a niisszai piispok egy sor, a peta- igekotdvel kezd6dod, gyokeres atalakulast jelzod
igei alakot (tobbek kozott: petamoiéw, petactouyeldw) haszndl az eucharisztikus atvaltozas
érzékeltetésére. Az ,atelemiilés” fogalma nem all tavol az ,,atlényegiilés” tanatol. A kutatok még
tovabb keresik a valaszt, hogy mit érthetett pontosan Gergely a kifejezés alatt. Jelen kutatdsombol
mindenesetre vildgos lett, hogy a szentségekben, kivaltképpen az eucharisztidhoz hasznalt
szinekben végbemend valtozas egy sokkal tdgabb atalakulasi folyamat részét, helyesebben
hatdeszkozét jelenti: az emberi természetnek teljes extensio-jdban meg kell isteniilnie. Ez az
atalakulasi folyamat mar a jelen ¢€letben elkezdddik, de teljes kibontakozésa csak az egyetemes
feltamadasban valosul csak meg.

A kappadox atya az utolsé vacsora €s a szentmise aldozati jellegérdl is egyértelmiien tantuskodik.
Minden eucharisztikus iinneplés végsé alapja Krisztus keresztaldozata. Az utolsé vacsoraban ennek
elovételezése, az egyhdz istentiszteleteiben pedig €16 fOlelevenitése, megjelenitése torténik. Az
0sszekotd kapcsot Isten egyetlen €s egységes, a torténeti idokon atnyuld egyetemes lidvozitd

akarata (oikovopia) alkotja.

22. Gergely eucharisztikus lelkisége

Gergely eucharisztikus lelkiségét a szeretet motivuma hatdrozza meg. Ennek gazdagsagéat tobb
gorog kifejezés (8pwc, @iMa, dydmn) egylittes hasznalataval probalja meg megragadni. Ha a
keresztség a hit, a bérmalas pedig a remény szakramentuma, akkor az eucharisztiat joggal lehet a
szeretet és az egyesiilés szentségének nevezni. Gergely Oltariszentséggel kapcsolatos spiritualis

tanitasa a Canticum-homilidk jegyesi misztikajaban €ri el csucsat.
D) BUNBOCSANAT SZENTSEGE, PAPSAG, HAZASSAG
23. A biinbocsanat szentsége

Az egyhazi kiengesztelddés szentségével kapcsolatban igen jelentés megnyilatkozasokat talalunk
Niisszai Szent Gergelynek irdsaiban, foképpen Létoiosz piispokhdz irt kanoni levelében, valamint
az Azok ellen, akik a fenyitéseket kelletleniil viselik cimet viseld buzditasaban. A biinbanati fegyelem
Kappadokiaban is igen szigorl volt, a blinbanodkat sok év vezeklés utan, tobb 1épésben fogadtak
vissza az egyhdz szentségi kozosségébe. A ,,megtérés szentségét” (tO Tig petavoiog HLoTnplov)
Niissza piispoke isteni alapitasu intézménynek tartja €s a Péternek atadott oldo-koté hatalomra (Mt
16,19) vezeti vissza. A szentségi jelleg kiolvashatd még abbol is, hogy az egyhdzi kiengesztelddést
a keresztséghez ¢és eucharisztidhoz hasonldan ,,gydgyszer”’-nek (pdpuaxov) nevezi, amely atalakitja

a lelket, és a lelki halal allapotaban 1évok szdmara sziikséges az lidvosséghez.
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24. Papsag

A kappadokiai atya annak a teoldgiai reflexionak a kezdetén all, amely az ordo szentségét a
felszentelés aktusabol értelmezi. Nemcsak a pilispoki méltosdg, hanem mar a presbiteriatus is
részesit (bizonyos fokig) Krisztus papsagaban; a diakonatusban, aldozopapsagban és pilispoki
rendben részesiilok egymastdl megkiilonboztethetd kegyelmi ajandékban részesiilnek. A papi
hivatas sajatos feladatai kozott egyardnt hangstlyt kap a korményzas, a tanitas és a megszentelés
szolgalata. A pap (piispdk) az imadsag embere, a lelkek atya, aki kozbenjar Istennél a gyengékért és
veszélyben forgokért, azon kiviil részt kaphat az igazsagszolgaltatasban és az egyhazi térvények
meghozataladban is. A papsagban részesiiloknek magas erkolcsi kovetelményeknek kell eleget
tennilik. Gergely sz6l a krisztushivék altalanos papsagarol is, amelyet vildgosan megkiilonboztet a
szolgélati papsagtol. Az altalanos papsag legfobb jellegzetessége a keresztény erények

gyakorlasaval egylitt jaro ,,lelki aldozat” (v6. Rom 12,1) bemutatésa.
25. Hazassag

A lelki é¢let tanitomesterének nagy idedlja a sziizesség volt. A hdzassagot miiveiben szinte sohasem
onalldéan, hanem a szilizességgel Osszevetve értékeli. Eszerint (egyes eretnek véleményekkel
szemben) a hdzassag jo, de csak relativ értelemben, hiszen van ndla jobb is: a szlizi ¢letforma. A
hazassag intézménye Isten rendelésébdl jott l1étre a biinbdl fakadd haldl orvoslasara. Vajon
szentségnek tartotta-e Gergely a hazassagot? Bar a kérdés ebben a formdban a kappadox atya
szamdra valoszinlileg nem meriilt fel, mégis elmondhato, hogy a teologus plispok a szakramentalis
jelleg tobb ismérvére utalast tesz. Igy példaul a hazassag 6nalld oikovopia-val rendelkezik (ez a szo6
gyakran Istentdl rendelt intézményt jelol) és Aettovpyia-i (sajatos szolgalatai, jotéteményei vo. bona
matrimonii) vannak. A keresztség, az eucharisztia és a szentgyonds az Orok élet gyogyszerei
(pappoxa), a hazassdg a foldi életé. A hazassag értékét mutatja még, hogy Gergely — féképpen
,»misztikus” miiveiben — a lélek és az egyhdz Krisztushoz fliz6d6 kapcsolatat gyakran ,,szellemi

hazassagként” mutatja be.
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26. Gergely szentségtananak jelentosége: erényei és korlatai

A kappadox atya szakramentalis tanitisa szerves részét alkotja a dogmatdrténeti fejlddésnek.
Legtobb gondolata esetében nem nehéz parhuzamot taldlni valamely kortars vagy 0t megel6zo
egyhéazatyanal. Munkdassaga mégis igen jelentds. Egyrészt azért, mert komplex modon foglalkozott
a szentségekkel: a poganyok ¢és eretnekek kritikaival szemben jol dtgondolt ,,szentségi apologetikat”
dolgoz ki. A keresztény lelki életet a szakramentumokra alapozza. Szamos meglatdsdiban mar a
skolasztikus modszertan felé egyengeti az utat: Gsszetett metafizikai argumentaciokkal mutatja be a

szentségek hatékonysagat és hatasmechanizmusat.

Ha szentségtanaban gyengébb, vagy nem eléggé kidolgozott elemek is vannak, akkor ez legtobbszor
teoldgiai rendszerének egészébol adodik. Ilyen hianyossag meriilhet fel kegyelemtanaval vagy az
hatasat. A kappadox atya teoldgiai rendszere ugyanakkor olyan keretet ad, amelynek kelld
ismeretében szdmos, a szakramentdlis tanitdsaval kapcsolatban felmertilt kérdés és bizonytalansag
konnyen megoldhatova valik. A helyes kép kialakitasahoz még az is sziikséges, hogy az egyes
szentségekre vonatkozo valamennyi fontos szovegrészt egymas mellé helyezziik. A teoldgus piispok
ugyanis altaldban csupan egyetlen szempontbdl kozelit a szentségtani kérdésekhez, mikdzben a
tobbit csaknem teljesen figyelmen kiviil hagyja. A félreértések elkeriilése miatt ezért
elengedhetetlen a helyes moddszertan. Bizom benne, hogy munkam hozzdjarul a kappadox atya
szakramentalis tanitdsanak jobb megértéséhez és talan inspirdciokat ad olyan kérdések behatobb

vizsgalatahoz is, amelyeket nem, vagy nem kell6 mélységben tudtam csak érinteni.



Bapt.

Cant.

Cast.

Diem [um.

Ep. can.

Eun. I-111

Eust.

Infant.

Maced.

Or. cat.

Perf.

Trid. spat.

Vit. Moys.
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VALOGATAS A FELHASZNALT ELSODLEGES
ES MASODLAGOS IRODALOMBOL

Niisszai Szent Gergely legfontosabb, a témat érinté miivei’

De iis qui baptismum differunt
— Azok ellen, akik elhalasztjak a keresztséget (Ol 6,766—776).
— GNO X/2 (H. POLACK, 1996), 355-370.

In Canticum canticorum homiliae XV
— GNO VI (H. LANGERGECK, 1960).
—FC 16/1-3 (F. DUNZL, Freiburg 1994).

Adversus eos qui castigationes aegre ferunt
— GNO X/2 (D. TESKE, 1996), 321-332.

In diem luminum

— Homilia vizkeresztre (O 18,230-248).

— GNO IX (E. GEBHARDT, 1967), 221-242.

Epistula canonica ad Letoium in collectione canonum (= Epist. 31)
— VCSuppl 83 (A.M. SILvAS, 2007), 214-225.

— GNO III/5 (E. MUHLENBERG, 2008).

Contra Eunomium libri
— GNO I-II (W. JAEGER, 1960).
—SC 521 (M. R. WINLING, 2008) és SC 524 (ud, 2010) (Eun. I).

Ad Eustathium de sancta trinitate (= Epist. 33)

— GNO III/1 (F. MULLER, 1958), 3—16.

De infantibus praemature abreptis

— Az idejekordn elhunyt gyermekekrdl (O1 18,35-58).
— GNO II1/2 (H. HORNER, 1987), 67-97.

Aduersus Macedonianos de spiritu sancto
— GNO III/1 (F. MULLER, 1958), 89-115.

Oratio catechetica magna

— Nagy kateketikus beszéd (O1 6, 503-572).
— GNO 111I/4 (E. MUHLENBERG, 1996).
—SC 453 (R. WINLING, 2000).

De perfectione ad Olympium monachum
— A tokéletességrol (Ol 18,447-474).
— GNO VIII/1 (W. JAEGER, 1952), 173-214.

De tridui inter mortem et resurrectionem domini nostri lesu Christi spatio

(vulgo In Christi resurrectionem I)
— A szent Husvétra 1. (Ol 18, 298-322).
— GNO IX (E. GEBHARDT, 1967), 273-306.

De uita Moysis

— Mozes élete (O1 6,645-738).

— GNO VII/l (H. MUSURILLO, 1964).
—SC 1 (DANIELOU, 1948, 1955°=2000° ).

* Az Ol 6. és 18. kotetében Niisszai Gergely valamennyi miive Vanyo L. forditasdban jelent meg.
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